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* Projekt ,Snazna patronazna — komunikacijski trening u podrucju promicanja zdravlja i
prevencije bolesti” financiran je iz Europskog socijalnog fonda (Operativni program

Ucinkoviti ljudski potencijali 2014. — 2020.)

* vrijednost projekta: 999.172,12 kn.
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Projekt podrazumijeva:

stresom.
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Primarna ciljna skupina:
* patronazne medicinske sestre.

Krajnja ciljna skupina/korisnici u cilju odrzivosti projekta je populacija Grada Zagreba:
e opca populacija

* riziCne skupine populacije

* osjetljive skupine populacije.
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Ciljevi nakon zavrsetka projekta:

* usvajanje vjestina i specificnih znanja (patronazne sestre) s ciljem ucinkovite
edukacije iinformiranja pacijenata/korisnika zdravstvene zastite (edukacija
edukatora)

* stjecanje vjestina i znanja (patronazne sestre) za suo€avanje sa stresom u
svakodnevnom radu s pacijentima.

Dugorocni ciljevi (kroz odrZivost projekta):
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CI IJ E\" p rOJ e kta * podizanje osvijestenosti i razine znanja opce populaciju, rizi¢nih i osjetljivih

skupina populacije o moguénostima i nacinima primarne i sekundarne
prevencije: zdravi stilovi Zivota (uravnotezena prehrana, svakodnevna tjelesna
aktivnost, izbjegavanje rizicnih ponasanja, dobrobiti cijepljenja)

* poboljsanje odaziva na Nacionalne preventivne programe;

* smanjenje broja neprocijepljene djece.
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