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1.  Cerebrovaskularne bolesti u starijoj dobi
prof.dr.sc. BOŠKO BARAC, 19. veljače 1985.

2. Mogućnost prevencije cerebrovaskularnih bolesti kod osoba u starijoj

životnoj dobi" prof.dr.sc. ZDRAVKO POLJAKOVIĆ , 19. ožujak 1985.

3.  Farmakoterapija u starijoj dobi, prof.dr.sc.  BOŽIDAR VRHOVAC

16. travanj 1985.

4.  Model zdravstvene zaštite starih ljudi, stanje i  perspektive"

prof.dr.sc. ZVONIMIR KRAJINA, o pitanjima edukacije o starenju i starosti;

prof.dr.sc. ŽIVKO KULČAR, o problemima  komuniciranja u zdravstvenoj zaštiti starih;

dr. RADOSLAV KOLARIĆ, o koordinaciji primarne,  sekundarne i tercijarne zdravstvene zaštite starih 

osoba;

mr.sc. STJEPAN KRAJAČIĆ, o ekonomskim aspektima zdravstvene zaštite starih osoba;

prof.dr.sc. DRAGO DROŽDJEK, o kućnom liječenju  starih osoba u okviru primarne 

zdravstvene  zaštite,  25. lipanj 1985.

http://www.stampar.hr/gerontologija
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5. Liječenje kardiotonicima u starijoj životnoj dobi

prof.dr.sc. ZVONKO RUMBOLDT

15. listopad 1985.

6. Kardiovaskularni sustav u starijoj životnoj dobi

prof.dr.sc. LJUBO BARIĆ i prim.dr.sc. JOSIP ĐUROVIĆ 

19. studeni 1985.

7. Elektrostimulacija srca u starijoj životnoj dobi; uz praktične demonstracije

prim.dr.sc. JOSIP ĐUROVIĆ

17. prosinac 1985.

8. Geroprofilaksa u medicini

prof.dr.sc. MILORAD  MIMICA

18. ožujak 1986.

9.  Biologija starenja

pionirsko područje  istraživanja

prof.dr.sc. ŽELJKO TRGOVČEVIĆ

8. travanj 1986.

10.  Promjene na zglobovima i kostima u starijoj životnoj dobi

prof.dr.sc. IVO RUSZKOWSKY

20. svibanj 1986.
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11.  Imunitet i imunizacija u starijoj životnoj dobi

prof.dr.sc. JANKO VODOPIJA

17. lipanj 1986.

12. Imunoreaktivnost u starijoj životnoj dobi

prof.dr.sc. DRAGAN DEKARIS

21. listopad 1986.

13.  Psihologija starenja

prof.dr.sc. MIRJANA  KRIZMANIĆ

4. studeni 1986.

14. Zdravlje starih ljudi i pravilna prehrana

prof.dr.sc. RATKO BUZINA

17. veljača 1987.

15. Socijalni i ekonomski aspekti starenja stanovništva  u svijetu i kod nas

prof.dr.sc. SLAVEN LETICA

15. ožujak 1987.

16. Kvaliteta života najstarijih starih ljudi

doc.dr. sc. SLOBODAN LANG

21. travanj 1987. 
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17.  Promjena CNS-a u starenju

prof.dr.sc. NENAD  GRČEVIĆ

10. studeni 1987.

18.  Psihički poremećaji u starosti

prim.dr. MIRJANA GRUBIŠIĆ

8. prosinac 1987.

19.  Misli i spoznaje nastale tokom rada na psihogerijatrijskom odjelu

prim.dr. ANĐELKO VUJATOVIĆ, prim.dr. MIRJANA GRUBIŠIĆ i dr. BRANKA 

MRKOCZI

29. ožujak 1988.

20.  Perspektive i dileme socijalno-medicinskog pristupa  pojavi starenja

prof.dr.sc. ŽELJKO JAKŠIĆ

5. travanj 1988.

21. Otorinolaringološki problemi u starenju

prof.dr.sc. IVO PADOVAN

17. svibanj 1988.

22. Problem oštećenog sluha u starenju

prof.dr.sc. FRANJO KOSOKOVIĆ

14. lipanj 1988.
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23. Bolesti i promjene kože u starijoj životnoj dobi

doc.dr.sc. IVAN DOBRIĆ

25. listopad 1988.

24. Ozljede i promjene kralježnice u starenju

prof.dr.sc. VJEKOSLAV NANKOVIĆ i doc.dr.sc. DAMIR GORTAN

15. studeni 1988.

25. Umiranje i smrt

prof.dr.sc. NADA SMOLIĆ-KRKOVIĆ

28. veljača 1989.

26. Očne bolesti u starijoj životnoj dobi

prof.dr.sc. ŽELJKO ŠRENGER

21. ožujak 1989.

27. Glaukom i promjene na stražnjem segmentu oka u  starijoj životnoj dobi

doc.dr.sc. NADA ŠTIGLMAJER

18. travanj 1989.

28. Radna sposobnost starijih osoba

prof.dr.sc. HUBERT MAVER

23. svibanj 1989. 
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29. Inkontinencija i retencija mokraće u starijih osoba

doc.dr.sc. IVO VUČKOVIĆ

7. studeni 1989.

30. Urinarne infekcije u starijih osoba

doc.dr.sc. IVO VUČKOVIĆ

6. ožujak 1990.

31. Arterijska hipertenzija u starijih osoba

prof.dr.sc. ZIJAD DURAKOVIĆ

10. travanj 1990.

32. Osobitosti farmako-terapije u starijih osoba

prof.dr.sc. ZIJAD DURAKOVIĆ

15. svibanj 1990.

33. Ginekološka gerijatrija

prof.dr.sc. Z. PAVLIĆ; prof.dr.sc. DUŠKO MILIČIĆ 

16. listopad 1990.

34. Važnost komuniciranja u gerijatriji

prof.dr.sc. ŽIVKO KULČAR

20. studeni 1990.

35. Uloga liječnika opće medicine u zdravstvenom zbrinjavanju starijih ljudi

prof.dr.sc. ANTUN  BUDAK

20. veljača 1991.
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36. Zarazne bolesti u starijoj dobi

prof.dr.sc. SLAVKO SCHÖNWALD

19. ožujak 1991.

37. Specifičnosti psihoterapije u starijih ljudi

prof.dr.sc. VLADIMIR GRUDEN

23. travanj 1991.

38. Zdravstvene potrebe starijih ljudi u domovima umirovljenika i Zavodima za 

socijalno-zdravstvenu zaštitu

mr.sc.dr. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ i  mr.sc. MILJENKA COTA-

BEKAVAC

21. svibanj 1991.

39. Kirurgija starije dobi I. odjel (opći dio)

prof.dr.sc. TOMISLAV ŠOŠA

26. studeni 1991.

40. Kirurgija starije dobi II. odjel (specijalni dio)    

prof.dr.sc. TOMISLAV ŠOŠA 

10. ožujak 1992.
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41. Prva pomoć kod stanja koja mogu ugroziti život u starijoj dobi

mr.sc.dr. INGRID BOŠAN-KILIBARDA

24. ožujak 1992.

42. Poremećaji zdravlja u starijoj dobi nastali zbog snižene ili povišene 

temperature okoliša

mr.sc.dr. INGRID BOŠAN-KILIBARDA

7. travanj 1992.

43. Trovanje u starijoj dobi

dr. TOMISLAV VUINAC

19. svibanj 1992.

44. Bolesti probavnog sustava u starijoj dobi"

doministar zdravstva Hrvatske  VLADIMIR  TONKOVIĆ, dr.med.

20. listopad 1992. 

45. Fiziološka osnova starenja

prof.dr.sc. MATKO MARUŠIĆ

10. studeni 1992.

46. Psihološka pomoć prognanicima starije dobi

prof.dr.sc. MLADEN HAVELKA

15. prosinac 1992.
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47. Onkološke bolesti u starijoj dobi

prim.dr. PETAR NOLA

16. ožujak 1993.

48. Endokrinološke i metaboličke bolesti u starijih  ljudi

prof.dr.sc. MIRKO KORŠIĆ

20. travanj 1993.

49. Šećerna bolest u starijoj dobi

doc.dr.sc. IZET AGANOVIĆ

11. svibanj 1993.

50. Zdravstvena zaštita starih ljudi u novom Zakonu o zdravstvenoj zaštiti

ministar zdravstva  Hrvatske  prof.dr.sc. ANDRIJA HEBRANG

prof.dr.sc. LUKA KOVAČIĆ u.z.

12. listopad 1993.

51. Nove tendencije u gerontologiji

prof.dr.sc. ŽELJKO JAKŠIĆ 

19. listopad 1993.

52. Kvalitativne metode u gerontološkom istraživanju

prof.dr.sc. SILVIJE VULETIĆ

9. studeni 1993. 
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53. Anatomske promjene osjetnih organa tijekom starenja

prof.dr.sc. JELENA KRMPOTIĆ-NEMANIĆ

22. veljača 1994.

54. Demencija staračke dobi

prim.dr.sc. DANILO HODOBA

22. ožujak 1994.

55. Neuroanatomija starenja

ministar znanosti i tehnologije prof.dr.sc. IVICA  KOSTOVIĆ

mr.sc.. MILOŠ JUDAŠ

19. travanj 1994.

56. Klinički aspekti pravilne prehrane u starijoj dobi

prof.dr.sc. ROKO ŽIVKOVIĆ

24. svibanj 1994.

57. Stariji ljudi i stariji prognanici zagrebačkog doma umirovljenika u ratnim 

uvjetima video prikaz

prof.dr.sc. MLADEN HAVELKA, dr.sc.. ARIANA VORKO-JOVIĆ, mr.sc.. 

SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ i mr.sc. prof.psih. JASMINKA DESPOT-

LUČANIN

15. lipanj 1994.
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58. Najnovije spoznaje o ateroskleortskim promjenama tijekom starenja

prof.dr.sc. VIDA DEMARIN

4. listopad 1994.

59. Dijagnostika cerebrovaskularnih bolesti u starih ljudi

prof.dr.sc. VIDA DEMARIN

25. listopad 1994.

60. Obiteljska medicina nosilac zaštite zdravlja starijih ljudi

prof.dr.sc. ANTUN BUDAK

22. veljača 1995.

61. Zdravstvena zaštita i zdravstveno osiguranje starijih ljudi

prim.dr.sc. STJEPAN TUREK

21. ožujak 1995.

62. Greške u farmakoterapiji starijih ljudi

prof.dr.sc. BOŽIDAR VRHOVAC

7. travanj 1995.

63. Treba li liječiti hiperlipidemiju u starijih ljudi

prof.dr.sc. ŽELJKO REINER

16. svibanj 1995.
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64. Hospicij palijativna skrb i obiteljska medicina

prof.dr. ANICA JUŠIĆ

8. lipanj 1995.

65. Primjena privatne prakse obiteljske medicine u zaštiti zdravlja starijih ljudi

mr.sc.. JOSIP LONČAR i ŽELJKO BAKAR

12. listopad 1995.

66. Zdravstvena zaštita inkontinentnih bolesnika starije dobi

doc.dr.sc. IVO KRALJIĆ

prim.dr.sc. JOSIP DIMANOVSKI

14. studeni 1995.

67. Inkontinencija starijih žena preventivne, kurativne i rehabilitacijske zdravstvene 

mjere

prof.dr.sc. DUŠKO MILIČIĆ

12. prosinac 1995.

68. Uzroci smrti u starijih ljudi - obdukcijski nalazi i  mrtvozorstvo

prof.dr.sc. MLADEN BELICZA

27. veljače 1996.

69. Zaštita zdravlja starijih ljudi - ciljevi i preporuke Svjetske zdravstvene 

organizacije

prim.dr. BERISLAV SKUPNJAK

19. ožujak 1996.
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70. Specifičnosti Zakona o mirovinsko-invalidskom  osiguranju za starije ljude

mr.sc. ANTE ŠKEMBER

16. travanj 1996.

71. Razvoj raka u starijoj dobi

prof.dr.sc. KREŠIMIR PAVELIĆ

21. svibanj 1996.

72. Molekularni mehanizmi staničnog starenja

dr.sc. IVICA RUBELJ

4. lipanj 1996.

73. Neurološki nalaz i motorika u starijoj dobi

prof.dr.sc. VIDA DEMARIN

5. studeni 1996.

74. Primjena endoproteze u liječenju starijih ljudi

prof.dr.sc. DUBRAVKO ORLIĆ

12. studeni 1996.

75. Novije spoznaje o imunizaciji u starijih ljudi

prof.dr.sc. JANKO IVAN VODOPIJA

3. prosinac 1996.
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76. Dijagnostika i liječenje osteoporoze u starijih ljudi

prof.dr.sc. MIRKO KORŠIĆ

4. ožujak 1997.

77. Problemi institucionalne i izvaninstitucionalne  skrbi za bolesne stare ljude u 

gradu Zagrebu

prim.dr.sc. JERKA JUKIĆ

8.travanj 1997.

78. Nacrt novog zakona o socijalnoj skrbi i stariji ljudi

ministar rada i socijalne skrbi Hrvatske JOSO ŠKARA

6. svibanj 1997. 

79. Pojava tuberkuloze u starih ljudi i vježbe disanja za starije

dr. ALMA ROŽMAN

3. lipanj 1997.

80. Stavovi prema starijim ljudima kroz povijest u Hrvatskoj

prof.dr.sc. BISERKA BELICZA

23. rujan 1997. 

81. Racionalna primjena preparata acetil salicilne kiseline u primarnoj zdravstvenoj 

zaštiti

prof.dr.sc. BOŽIDAR VRHOVAC

22. listopad 1997.
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82. Psihoterapija tijekom starenja

prof.dr.sc. NIKOLA IVAN JOVIĆ

18. studenog 1997.

83. Menopauza i primjena hormonalne nadomjesne terapije

prof.dr.sc. VESELKO GRIZELJ

24. veljače 1998. 

84. Značenje prostate u starijoj dobi

prof.dr.sc. DANIEL DEREŽIĆ

28. travnja 1998.

85. Prilagodba i starenje

prof.dr.sc. EUGENIJA CIVIDINI-STRANIĆ

26. svibnja 1998.

86. Opstipacija u starijoj dobi

prof.dr.sc. MARKO DUVNJAK

18. lipnja 1998. 

87. Zdravstvena zaštita starijih ljudi u Sloveniji

dr.sc. MLADEN MARKOTA

6. listopada 1998.

88. Utjecaj homocisteina na proces starenja

prof.dr.sc. MATE SUČIĆ

17. studenog 1998.
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89. Vrijednost tjelesne aktivnosti i upute za njezinu primjenu u starijoj dobi

prof.dr.sc. MARJETA MIŠIGOJ-DURAKOVIĆ

15. prosinca 1998.

90. Aktualnost ugovaranja primarne zdravstvene zaštite s Hrvatskim zavodom za 

zdravstveno osiguranje - normativi i standardi

dr. LIDIJA HRASTIĆ-NOVAK

dr. MARIJA HRASTINSKI

16. veljače 1999.

91. Biološka regeneracija kosti, hrskavice i zubi u starijih ljudi

prof.dr.sc. SLOBODAN VUKIČEVIĆ

23. ožujka 1999.

92. Svjetski dan zdravlja preporučuje aktivno starenje

prim.dr. BERISLAV SKUPNJAK

7. travnja 1999.

93. Hipertenzija i ateroskleroza

prof.dr.sc. ANTON ŠMALCELJ

26. svibnja 1999.

94. Dijabetes i ateroskleroza u starijih ljudi

prof.dr.sc. ŽELJKO METELKO

7. prosinca 1999.

95. Pneumonije u starijih ljudi

doc.dr.sc. ILIJA KUZMAN

22. veljače 2000.
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96. Moderni pristup operaciji mrene u starijoj dobi

prim.dr. NIKICA GABRIĆ

28. ožujka 2000.

97. Unos soli u starijih ljudi

prof.dr.sc. VLADO OBERITER

9. svibnja 2000.

98. Mogućnosti dijagnostike i liječenja degenerativnih promjena koljenog zgloba

prof.dr.sc. MARKO PEĆINA 

13. lipnja 2000. 

99. Zaštita zdravlja starijih ljudi u zajedničkom životu starih i mladih – od konflikta 

do povezanosti u Austriji

dr. ROSEMARIE KURZ (Graz, Austrija)

9. listopada 2000. 

100. JUBILARNA  Zdravstvena zaštita starijih ljudi u reformi hrvatskog 

zdravstvenog sustava

zamjenik ministra zdravstva DR.SC. RAJKO OSTOJIĆ

24. siječnja 2001.

101. Telemedicinski nadzor kardiološkog gerijatrijskog bolesnika

prof.dr. MIHAJLO ŠESTO i dr. ALEKSANDAR TRBOVIĆ           

20. ožujka 2001.
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102. Debljina (E 66) u starijoj dobi

prof.dr.sc. IZET AGANOVIĆ

23. travnja 2001.

103. Značenje deficita željeza, vitamina B12 i folata u zdravstvenoj zaštiti starijih 

osoba

prof.dr.sc. DAMIR NEMET

5. lipnja 2001.

104. Dijagnostika i liječenje zatajenja srca u bolesnika starije životne dobi

prof.dr.sc. MIJO BERGOVEC

18. rujna 2001. 

105. Primjena antibiotika u starijih ljudi

prof.dr.sc. IGOR FRANCETIĆ

22. listopad 2001.

106. Nove spoznaje u liječenju bolesti kostiju u starijih ljudi

prof.dr.sc. SLOBODAN VUKIČEVIĆ

13. studeni 2001.
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107. Uloga liječnika opće/obiteljske medicine u zbrinjavanju starijih ljudi sa 

simptomima depresije

prof.dr.sc. MILICA KATIĆ, prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ i 

doc.dr.sc. SANJA BLAŽEKOVIĆ-MILAKOVIĆ

4. prosinac 2001.

108. Gastroenterologija u starijoj životnoj dobi

dr.sc. ŽELJKO KRZNARIĆ,

5. veljače 2002.

109. Osobitosti akutnih otrovanja u starijoj dobi

prof.dr.sc. ZIJAD DURAKOVIĆ,

12. ožujka 2002.

110. Duševno zdravlje starijih ljudi – javnozdravstven pristup

prim.mr.sc. JOSIP ČULIG

9. travnja 2002.

111.Primjena testa okultnog krvarenja u obiteljskoj medicini za starije ljude

doc.dr.sc. ROLAND PULANIĆ,

7. svibnja 2002.
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112. Zaštita zdravlja starijih ljudi u reformi hrvatskog zdravstva

mr.sc. ANDRO VLAHUŠIĆ, . – ministar zdravlja Hrvatske

11. lipnja 2002.

113. Alzheimerova bolest u starijih ljudi

doc.dr.sc. TOMISLAV BABIĆ, prof.dr.sc. PREDRAG ZAREVSKI, ZDRAVKO 

PECOTIĆ, prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ

24. rujna 2002.

114. Klimakterij i postmenopauza – zdravstvena zaštita starijih žena

prof.dr.sc. VELIMIR ŠIMUNIĆ

22. listopada 2002.

115. Gerontološki zdravstveno-statistički ljetopis za Hrvatsku 2001./2002. godina u 

zaštiti zdravlja starijih ljudi

prof.dr.sc. ANTE BILIĆ – zamjenik ministra zdravlja Ministarstva zdravstva 

Hrvatske                                                                                                     

prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ sa suradnicima Centra za 

gerontologiju

29. siječnja 2003.
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116. Zdravstvena zaštita inkontinentnih gerijatrijskih bolesnika u Austriji i 

Njemačkoj, prof. HELMUT G. MADERSBACHER

3. veljače 2003.

117. Parkinsonova bolest u starijih ljudi

prof.dr.sc. MAJA RELJA

18. ožujka 2003.

118. Prva starijih osiguranika iz osnovnog i dopunskog zdravstvenog osiguranja

LJUBICA ĐUKANOVIĆ, dipl.iur.

7. travnja 2003.

119. Velike boginje – bioterorizam – ranjive skupine djeca i stariji ljudi

prof.dr.sc. DARKO ROPAC, IVO AFRIĆ, dipl.iur.,prof.dr.sc. IVAN JANKO VODOPIJA

15. travnja 2003.

120. Liječenje boli u gerijatrijskih bolesnika

prim. dr. MARIJANA PERSOLJI-GUDELJ

20. svibnja 2003.
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121. Eutanazija da ili ne? 

prof.dr.sc. VALENTIN POZAIĆ

3. lipnja 2003.

122. Program primarne, sekundarne i tercijarne prevencije za starije ljude

prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ i suradnici

1. listopad 2003.

123. Gerijatrijska klinika u Graz-u i stjecanje diplome iz gerijatrije u Austriji

Prim.dr. ERIC STOISER; prim.dr. MARIANNE SCALA

11. studeni 2003.

124. Nove spoznaje o cijepljenju protiv influence i pneumokoknih bolesti 

u starijih ljudi

prof.dr.sc. ILIJA KUZMAN; prim.mr.sc. ŽELJKO BAKLAIĆ

9. prosinca 2003.

125. Antioksidansi i oligoelementi u starijih bolesnika

prim.dr.sc. JOSIP ČULIG

27. siječnja 2004.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

126. Laboratorijske pretrage u starijih osoba

prof.dr.sc. ANA STAVLJENIĆ-RUKAVINA

17. veljača 2004.

127. Rehabilitacija sustava za kretanje osoba starije životne dobi

prof.dr.sc. ĐURĐA BABIĆ-NAGLIĆ

30. ožujka 2004.

128. Nove spoznaje o genima starenje

prof.dr.sc. MIROSLAV RADMAN ; doc.dr.sc.IVICA RUBELJ

7. travnja 2004.

129. Gerontotehnologija u zdravstvu

dr.sc. LJILJANA KALITERNA-LIPOVČAN

18. svibnja 2004.

130. Laparoskopija u starijih žena

doc.dr.sc.prim. MIROSLAV KOPJAR

8. lipnja 2004.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

131. Stalna pokretljivost u zaštiti zdravlja

prof.dr.sc. MIRKO KORŠIĆ, prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ, 

dr.sc. NEVENKA BLAŽIĆ-ĆOP, MIRJANA GRUBIŠIĆ, bacc. physioth.,       

KATARINA KAUZLARIĆ-SEKELJ, MARIO KASOVIĆ, prof.kin., SLAĐANA 

DIVKOVIĆ, prof.dr.sc. JADRANKA MOROVIĆ-VERGLES

8. rujna 2004.

132. Reumatoidni artritis  osteoartritis

prof.dr.sc. JADRANKA MOROVIĆ-VERGLES, prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-

ROKSANDIĆ, prof.dr.sc. NADA ČIKEŠ, prof.dr.sc. ĐURĐA BABIĆ-NAGLIĆ, 

prof.dr.sc. BOŽIDAR ĆURKOVIĆ

12. listopada 2004.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

133. Prevencija,dijagnostika i liječenje kolorektalne novotvorine u starijih osoba

prof. dr. sc. RONALD PULANIĆ 

16. studenog  2004.

134. Nove spoznaje o prevenciji, dijagnostici, liječenju i rehabilitaciji moždanog 

udara u starijih ljudi

prof.dr.sc. VIDA DEMARIN

15. veljače 2005.

135. Problemi prevencije i liječenja šećerne bolesti u starijih osoba

prof.dr.sc. ŽELJKO METELKO

15. ožujka 2005.

136. Gerontologija i gerijatrija u Švedskoj

prof.dr.sc.  NENAD BOGDANOVIĆ

Svjetski dan zdravlja –

7. travnja 2005.

137. Rana dijagnostika zdravstvenog poremećaja u andropauzi

mr.sc.dr. ANTE RELJIĆ

10. svibnja 2005.

138. Suvremeni postupci u sprječavanju, ranom otkrivanju i liječenju raka 

kestenjače (prostate); prof.dr.sc. MIRKO ŠAMIJA i suradnici

7. lipnja 2005.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

139. Indikacije za fizikalnu terapiju starijih osoba u obiteljskoj medicini – Okrugli 

stol, prof.dr.sc. MIROSLAV HAŠPL, prof.dr.sc. JADRANKA MOROVIĆ-

VERGLEŠ, dr. KATARINA SEKELJ-KAUZLARIĆ, prim.dr.sc. SPOMENKA 

TOMEK-ROKSANDIĆ, PAVICA GORUPIĆ, bacc. physioth., MIRJANA GRUBIŠIĆ, 

bacc. physioth.,

8. rujna 2005.

140. Suzbijanje boli u gerijatrijskog bolesnika

prim.dr. MARIJANA PERSOLI-GUDELJ, prim.dr. MIRJANA HUIĆ,dr. GORAN PERKO

18. listopada 2005.

141. Rana dijagnostika i liječenje suhog oka u starijih bolesnika

prim.dr. NADEŽDA BILIĆ

22. studenog 2005.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

142. Primarna prevencija za starije (anti aging) u dermatovenerologiji

prof.dr.sc. SANJA GREGURIĆ-MATEŠA

Svjetski dan zdravlja 

7. travnja 2006.

143. Psihogerijatrija u Švicarskoj

prof.dr.sc. IVANKA RADMAN

19. svibnja 2006.

144. Amputacija ekstremiteta i protetička rehabilitacija gerijatrijskog bolesnika

prim.dr.sc. MIROSLAV JELIĆ

6. lipnja 2006.

145. Lomovi kostiju u starijih osoba

prof.dr.sc. MARKO PEĆINA

10. listopad 2006.g.

146. Primarna zdravstvena zaštita i Gerontološki centri

dr. ZVONIMIR ŠOSTAR

14. studeni 2006.g.

147. Zdravstvena zaštita i zdravstveno osiguranje starijih osoba

dr.sc. VEĆESLAV BERGMAN

5. prosinac 2006.g.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

148. Primarna i sekundarna prevencija kardiovaskularnih bolesti u starijih

prof.dr.sc. MIJO BERGOVEC

23. veljača 2007.g.

149. Slabosti sluha i slušanja u starijih osoba

prof.dr.sc.DAMIR GORTAN

20. ožujka 2007.g.

150. JUBILARNA “Gerontološko javnozdravstvena zaštita s datotekom Hrvatske 

2004.-2006. godina u zaštiti zdravlja starijih ljudi”

prof.dr.sc. NEVEN LJUBIČIĆ ministar zdravstva i socijalne skrbi

mr.sc. VERA BABIĆ, državna tajnica za rad MGRIP-a 

dr.ZVONIMIR ŠOSTAR, pročelnik Gradskog ureda za zdravstvo, rad, socijalnu 

zaštitu i branitelje, 

prof.dr.sc. MATE LJUBIČIĆ, član Povjerenstva za gerijatriju MZISS, 

doc.dr.sc. JOSIP ČULIG, ravnatelj ZZJZGZ,

prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ, 

voditeljica Centra za gerontologiju ZZJZGZ i RCMZISSZZZSO

Starogradska vijećnica Gradske skupštine Grada Zagreba,

17. travnja 2007.g.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

151. Postupci plastične kirurgije u gerijatriji

prof.dr.sc.ZDENKO STANEC

15. svibnja 2007.

152.Prevencija, dijagnostika i liječenje hipertenzije u gerijatrijskih bolesnika

dr.sc.BOJAN JELAKOVIĆ

12.lipanj 2007.

153. Gerijatrija – medicina starije dobi

prof.dr.sc. ZIJAD DURAKOVIĆ

listopad 2007.

154. Nove spoznaje u prevenciji, dijagnostici i liječenju osteoporoze u starijih 

osoba

prof.dr.sc. MIRKO KORŠIĆ

13. studeni 2007.

155. Rana dijagnostika Alzheimerove bolesti u gerijatrijskih bolesnika

prof.dr.sc. GORAN ŠIMIĆ

4. prosinac 2007.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

156. MRSA – aktualni gerijatrijski problem

prof.dr.sc. SMILJA KALENIĆ

12. veljače 2008. 

157. Nove spoznaje u dijagnostici, liječenju i prevenciji glavobolja u gerijatrijskih 

osiguranika 

prof.dr.sc. VIDA DEMARIN

18. ožujka 2008.

158. Gerontološkojavnozdravstveni pokazatelji po županijama Hrvatske i Grada 

Zagreba

prim.mr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ sa suradnicima. 

8. travnja 2008.

159. Omega 3 masne kiseline

akademika ŽELJKO REINER

13. svibnja 2008.

160. Ergonomija i osobe treće životne dobi

prim.dr. LADISLAV KRAPAC

3. lipnja 2008.

161. Biološki lijekovi u imunoloških gerijatrijskih bolesnika

prof.dr.sc. JADRANKA MOROVIĆ-VERGLES, 

14. listopada 2008.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

162. ,Nove spoznaje o genomu starenja

prof. dr.sc. IVICA RUBELJ,

11.studeni 2008.

163. Gerontološka tribina ,Mini-simpozij iz gerontostomatologije

Dr.sc.VEĆESLAV BERGMAN, Prof.dr.VLADO CAREK,Prof.dr.sc.KSENIJA JORGIĆ-

SRDJAK, DUBRAVKA OGRAJŠEK-ŠUNCA, dr.med.dent.

9.prosinac 2008. 

164. Zdravstvena Reforma u zaštiti zdravlja starijih osoba

Dr. ANTE-ZVONIMIR GOLEM

24.veljače 2009. 

165. Gerontološke zdravstvene norme u stacionarima domova za starije

Prim.mr.sc.SPOMENKA-TOMEK-ROKSANDIĆ ,MARICA LUKIĆ dipl.med.techn., 

mr.sc. NADA TOMASOVIĆ- MRČELA, dr. VLASTA VUČEVAC,MARA ŽUPANIĆ, 

dipl.med.techn.,ANA DEUCHT, bacc.med.techn. 

8.travanja 2009. 



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

166.Uloga Validatora u zaštiti zdravlja psihogerijatrijskih bolesnika.

KATIJANA  HARASIĆ dipl.med.techn.autorizirani trener Integrativne validacije, 

Baar im Kanton Zug, Švicarska (Heime und Stacionen der Geriatrie und 

Gerontopsychhiatrie)  

02.lipnja 2009.

167.Gerontološki centri-Zagrebački model izvrsnosti rada za starije.

mr.VIŠNJA  FORTUNA, prim.mr.sc.SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ,

Tribina Grada Zagreba

01.listopada 2009. 

168. Alzheimerova bolest u psihogerijatriji.

Doc.dr.sc.NINOSLAV MIMICA,

10.studeni 2009. 

169. Godišnja Izborna skupština-Četiri  Stupnja gerijatrijske zdravstvene njege –

sestrinska dokumentacija u domovima za starije

Prim.dr.sc.SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ,. 

26.01.2010.g.

170. Reumatoidni artritis u gerijatriji.

Doc.dr.sc. JOŠKO MITROVIĆ,

23.veljače 2010.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

171. Nove spoznaje u dijagnostici i liječenju ateroskleroze u gerijatrijskih bolesnika                                       

Akademik ŽELJKO REINER

25.svibnja 2010.g.

172. Perspektive gerontološke zaštite

mr.sc.VIŠNJA FORTUNA, prim.dr.sc.SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ

29.rujna 2010.

173. Šum u uhu u starijih osoba

Prof.dr.sc. DAMIR GORTAN

16.studeni 2010.

174. Četiri stupnja gerijatrijske zdravstvene njege-kompentencije gerijatrijske 

sestre u domu za starije.

MARICA LUKIĆ, dipl.med.techn., MARA ŽUPANIĆ,dipl.med.techn., 

ANA DEUCHT, bacc.med.techn. 

14.prosinca 2010.

175. Metabolički sindrom u gerijatriji.

Prof.dr.sc. ZIJAD DURAKOVIĆ

22.veljače 2011.

176. Smjernice gerijatrijske farmakoterapije.

Prof.dr.sc.ZIJAD  DURAKOVIĆ

15.ožujaka 2011. 



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

177. Četiri stupnja gerijatrijske zdravstvene njege sa sestrinskom dokumentacijom 

i opća/obiteljska medicina u domu za starije

Prim.dr.sc.TOMEK-ROKSANDIĆ, DRAGICA ŠIMUNEC,bacc.med.techn.,              

ANA DEUCHT,bacc.med.techn., MARICA LUKIĆ,dipl.med.techn.,                 

MARA ŽUPANIĆ,dipl.med.techn. 

12.travnja 2011.

178. Kako prepoznati nasilje nad starijom osobom.

Doc.dr.sc.SILVIJA RUSAC, 

17.svibnja 2011.

179. Hrvatske smjernice za prehranu starijih osoba.

Akademik ŽELJKO REINER; Prof.dr.sc. ANTOINETTE KAIĆ- RAK; 

Prof.dr.sc.ŽELJKO KRZNARIĆ, Dr.sc. DARIJA VRANEŠIĆ BENDER, 

Prof.dr.sc. NINA SMOLEJ NARANČIĆ,  Prim.dr.sc.SPOMENKA TOMEK-

ROKSANDIĆ

04. listopada 2011.

180. Organizacija psihogerijatrijske zaštite u Švicarskoj.

Prof.dr.sc. IVANKA RADMAN

06.prosinca 2011.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

181. Aktivno zdravo starenje-primarna sekundarna i tercijarna prevencija za starije 

osobe

Prim.dr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ

01.listopad 2012.

182. Cijepljenje protiv gripe za starije osobe

Prim.dr.BORISLAV  ALERAJ

18.prosinca 2012.  

183. Značenje procjene nutritivnog statusa u pothranjenih starijih osoba

Prof.dr.sc.ŽELJKO KRZNARIĆ,Prof.dr.sc.NEVEN LJUBIČIĆ, dr.sc.TATJANA

PAVIĆ, doc.dr.sc.DARIJA VRANEŠIĆ BENDER, Prim.dr.sc.RANKO

STEVANOVIĆ

26.veljače 2013.

184. Promjene na organima i organskim sustavima tijekom starenja I dio 

Prof.dr.sc.ZIJAD DURAKOVIĆ

19.ožujka 2013.

185. Prevencija i liječenje anemije u gerijatriji

Prof.dr.sc.DAMIR  NEMET

16.travnja 2013.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

186. Preventivna onkološka dijagnostika u gerijatriji

Prof.dr.sc.MIRKO ŠAMIJA

21.svibnja 2013.

187. Mirovinska Reforma i zaštita zdravlja starijih osoba

Prof.dr.sc.MIRANDO MRSIĆ

1.listopada 2013. 

188.  Nove spoznaje o menopauzi i andropauzi

Prof.dr.sc.VELIMIR  ŠIMUNIĆ

19.studeni 2013.

189.  Izokinetička dijagnostika i rehabilitacija u prevenciji i liječenju bolesti zglobova i mišića u 

gerijatrijskih bolesnika

Dr.SLOBODAN KUVALJA 

18.veljače 2014. 

190. Nove spoznaje u prevenciji, dijagnostici, liječenju i rehabilitaciji moždanog udara u starijih 

osoba

Akademkinja VIDA DEMARIN

18.ožujka 2014.

191. Značenje prevencije i dijagnostike infekcija koje prenose vektori u starijoj dobi

Prof.dr.sc.ANTONIETTE KAIĆ-RAK,Prof.dr.sc.JASMINA VRANEŠ, prim.dr.med.

dr.sc.TATJANA VILIBIĆ-ČAVLEK,

7.travnja 2014.  (Svjetski dan zdravlja)
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GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

192. Značajke termoregulacije u gerijatriji

Prof.dr.sc.ZIJAD DURAKOVIĆ,

20.svibnja 2014.

193. Biomarkeri za starenje i DNA test koagulacije za aktivno zdravo starenje

Prof.dr.sc. GORAN LAUC i Prof.dr.sc. DRAGAN PRIMORAC

12.lipnja2014.

194. Rano otkrivanje Alzheimerove bolesti u Gerijatrijskih bolesnika

Akademkinja VIDA DEMARIN i prof.dr.sc.NINOSLAV MIMICA

30.rujna 2014.

195. Nove spoznaje o mehanizmima starenja

Prof.dr.sc. IVICA RUBELJ 

18.studeni 2014.

196. Dijagnostika i liječenje bolesti kože tijekom starenja

Prof.dr.sc. MIRNA ŠITUM

17.veljače 2015.

197. Dijagnostika i liječenje karcinoma dojke u starijih žena

Prof.dr.sc.BORIS BRKLJAČIĆ

10.ožujka 2015.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

198.   Gerontološka tribina 13.GERONTOLOŠKI SIMPOZIJ 

ZNAČENJE NUTRITIVNOG PROBIRA putem web servisa NRS-a 2002 i GEROS-a

Ureda SZO za Hrvatsku, prof.dr.sc. ANTOINETTE KAIĆ-RAK, 

Značenje stanja uhranjenosti u starijih osoba, prof.dr.sc.NEVEN LJUBIČIĆ, 

Malnutricija i sarkopenija u gerijatrijskih bolesnika prof.dr.sc. ŽELJKO KRZNARIĆ, 

Hrvatski model uspješnosti Smjernica za prehranu starijih osoba, 

prof.dr.sc. DARIJA VRANEŠIĆ BENDER      

Nutritivna procjena gerijatrijskih bolesnika putem web servisa NRS-a 2002, dr.sc. 

TAJANA PAVIĆ   

Racionalizacija gerijatrijske zdravstvene potrošnje uvođenjem GEROS-a, doc.dr.sc. 

SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ, mr.sc. DUNJA DURUT BESLAČ                                                                             

Utjecaj kvalitete hrane za starije na rastuću gerijatrijsku zdravstvenu potrošnju, 

prof.dr.sc.STJEPAN OREŠKOVIĆ

20.travnja 2015.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

199.  Zaštita zdravlja starijih osoba,Gerontološki centar-Zagrebački model izvrsnosti 

izvaninstitucijske skrbi za starije i smjernice pravilne prehrane za starije

Doc.dr.sc.SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ, MR.SC.VIŠNJA FORTUNA,

Doc.dr.sc.DARIJA VRANEŠIĆ BENDER

22.svibnja 2015.

199. Aktivno zdravo starenje u zaštiti zdravlja starijih osoba

Doc.dr.sc.SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ, mr.sc. VIŠNJA FORTUNA

29.rujna 2015.

200. JUBILARNA GERONTOLOŠKA TRIBINA Alzheimerova bolest i druge demencije-rano 

otkrivanje i zaštita zdravlja                                              

prof.dr.sc. MARIJAN KLARICA                                                        

doc.dr.sc.VENIJA CEROVEČKI-NEKIĆ                                                    

dr.med. ZVONIMIR ŠOSTAR                                           

izv.prof.dr.sc.BRANKO KOLARIĆ                                                             

Akademik ZIJAD DURAKOVIĆ                                                                 

prof.dr.sc. ZDRAVKO EBLING                                                

doc.dr.sc.SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ                                     

prof.dr.sc. NINOSLAV MIMICA                                                                          

dr.sc. MARIJA KUŠAN JUKIĆ                                                                             

ANĐA RAIČ, prof.                                                                                     

13.prosinca 2016.
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GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

201. Kreativna psihofarmakoterapija u starijoj dobi                                           

prof.dr.sc. MIRO JAKOVLJEVIĆ, dr.med.                                                    

21.veljače 2017.

202. Primjena lasera u liječenju stresne urinarne inkontinencije i genitourinarnog 

sindroma u menopauzi

prof. dr. sc. IVAN FISTONIĆ, dr. med.

14. ožujka 2017.

203. Suodgovornost stručnjaka za rano prepoznavanje i prevenciju zlostavljanja 

starijih osoba

mr.sc. VIŠNJA FORTUNA, doc.dr.sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ 

prim.dr.med., prof.dr.sc. SILVIA RUSAC , izv.prof.dr.sc. IRENA MAJSTOROVIĆ. 

19.svibnja 2017.



KALENDAR  GERONTOLOŠKIH TRIBINA/ 

GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA (1985. – 2017. g.)

204. Gerontološkojavnozdravstveni pokazatelji zaštite zdravlja 

starijih osoba u Hrvatskoj i Gradu Zagrebu 

(2014. do 2016./popisna 2011. godina)

dr.med. ZVONIMIR ŠOSTAR

doc.dr.sc.prim. KRUNOSLAV CAPAK, dr.med.

dr.med. SANJA PREDAVEC

doc. dr. sc. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ, dr. med.

dr.sc.TOMISLAV BENJAK, dr. med.

izv. prof. dr. sc. BRANKO KOLARIĆ, dr.med.

ROMANA GALIĆ, univ. spec., act. soc.

dr. sc. MARIO TROŠELJ, dr. med.

MARICA LUKIĆ, dipl. med. techn.

DALMA SAJKO, dipl. med. techn.

IVA JELAČIĆ, mag. soc.

doc.dr.sc.NADA TOMASOVIĆ MRČELA, dr.med.

dr. sc. MIRJANA HUIĆ, dr. med.

10. listopada 2017. Stara gradska vijećnica
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GERONTOLOŠKIH SIMPOZIJA  (1985. – 2017. g.)

205. MEHANIZMI STARENJA – OD STANICE DO ORGANIZMA
Prof.dr.sc. IVICA RUBELJ

05. prosinca 2017.

206. UNAPREĐENJE KVALITETE ZDRAVSTVENE SKRBI ZA STARIJE U 

INSTITUCIJSKOJ I IZVANINSTITUCIJSKOJ SKRBI ZA STARIJE
Prof.dr.sc. JASMINKA DESPOT LUČANIN: “Psihosocijalna obilježja starije životne dobi: kako 

rano prepoznati promjene korisnika u stacionarnom smještaju”

Prof.dr.sc. JADRANKA MUSTAJBEGOVIĆ: “Komunikacija s osobama starije dobi: aktivno 

slušanje i prepoznavanje znakova neprimjerenog ponašanja prema korisnicima skrbi za 

starije”

Prof. emeritus ANA STAVLJENIĆ-RUKAVINA: “Alati za poboljšanje kvalitete integrirane 

socijalne i zdravstvene skrbi za osobe u stacionarnom smještaju”

Doc.dr.sc.prim. SPOMENKA TOMEK-ROKSANDIĆ: “Koordinacija između i unutar sustava 

zdravstvene zaštite za starije”

Prof.dr.sc. JADRANKA MUSTAJBEGOVIĆ: “Zaštita zdravlja na radu osoblja u domovima za 

starije i prevencija rizika”

12. prosinca 2017.


