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Cista roba' put do groba!

Judita Hadzic, 7.b
OS Trnjanska

Stvaramo zdraviju buducnost




Vrijedis previse da bi bio slucaj vise!

Felicita Hadzi¢, 5.a
OS Trnjanska

Stvaramo zdraviju buducnost




Danas jesi — sutra ovisi(s)

Debora Hadzic¢, 6.a
OS Trnjanska

Stvaramo zdraviju buducnost
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Dosadno je ovisiti,

krenimo prijatelje posjetiti.
Prestanimo sebe unistavati,
pocnimo svijet mijenjati!

Eva Sekrst, 8.a
OS Frana Galoviéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

imy | /AGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kad ovisnosti nema,
sve je bez problema.

Tonka Pandza, 8.a
OS Frana Galoviéa

% o ) @ NASTAVNI ZAVOD ZA
2E: GRAD Il < Bl /AVNO ZDRAVSTVO
ENE ® [l DR. ANDRIJA STAMPAR
My | ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducnost




U skoli ucimo, u gradu zivimo — sportom
se bavimo i ovisnostima se ne odajemo.

Lorenco Skrobonja, 8.c
OS Frana Galoviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Skole bez ovisnosti — velike
mogucnosti i grad buducnosti.

Lena Desnica, 8.a
OS Frana Galovica

Stvaramo zdraviju buducnost
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7.ai17.b
OS Augusta Senoe
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Kocka ima kutove koji te
mogu baciti u dugove.

Nolan Cerin, 6.d
OS Silvija Strahimira Kranjéeviéa

Stvaramo zdraviju buducnost




Prestanite pusiti jer ¢e vas to ugusiti.

Laura Blazenovi¢, 6.d
OS Silvija Strahimira Kranjéeviéa
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Ima puno nacina za pronaci srecu,
nemojte izabrati onaj krivi.

Martina Labudovic, 6.b
OS Silvija Strahimira Kranjceviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
4y | ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducnost




7.d

OS Remete
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Ako pusis

WIIP, nisi VIP!

Niksa Jankovic, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjéeviéa




Oni koji puse cigare za
svoja pluca ne mare.

Filip Iveta, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjéeviéa

) @ NASTAVNI ZAVOD ZA
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s ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
£
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Ako volis drogu jedino sto
mozes je moliti se Bogu!

Borna Hromadazic, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjéeviéa

Stvaramo zdraviju buducnost



Dok se alkohol previse pije,
smrt se sve vise smije!

Jakov Kraljevi¢, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjéeviéa

Stvaramo zdraviju buducnost
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Ne zvaci travu, ne glumi kravu!

Toni Skoda, 7.3
OS Silvija Strahimira Kranjcéeviéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Ne pusi travu ako si dimom ne zelis
napuniti glavu.

Ante Cuzié, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjceviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost
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Ne jedi drogu jer si tako sve blize grobu!

Matija Popovic, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjcéeviéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Budi jak, ne trazi prah!

Lovro Andeli¢, 7.a
OS Silvija Strahimira Kranjcéeviéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Burek motaj, travu kosi, ne daj drogi
da te nosi!

Jakov Bozickovi¢, 7.c
OS Silvija Strahimira Kranjceviéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Biraj zdravlje, biraj smjer.
Bez ovisnosti zivot je fer!

Dominik Dujmovic, 7.c
OS Silvija Strahimira Kranjéevica

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost
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8.b
OS Antuna
Mihanovica



Reci ne, budi svoj —
slobodan zivot izbor je tvoj!

Marin Krpan, /.c
OS Silvija Strahimira Kranjcéeviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost te muci?
Hrabrost da kazes NE vraca te kuci!

Eva Leovic, 6.cC
OS Odra

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Manje se rezi, vise plesi.

Marina Zubcic, 7.a
OS Josipa Racica
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OS Ivan Mestrovi¢
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Zasto udisati dim,
kad mozes udisati znanje!

Lara Misic Lokmer, 7.a
OS Josipa Racica

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne pijte pivu, Citajte lektiru.

Lovro Malic, 7.a
OS Josipa Radiéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost
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OS Antuna
Mihanovica
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Bolje ves peglati, nego Tik Tok gledati.

Marin Ugrina, 7.3
OS Josipa Racica

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Brainrot glavu przi, dok sport glavu drzi.

Jakov Busic, 7.a
OS Josipa Radiéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Uz pusenje dode i gusenje!

Marta Spoljari¢, 7.a
OS Josipa Radiéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Cigareta ili e-cigareta sve je to ista steta.

Pia Karin, /.a
OS Josipa Racica

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost
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Skupi snhagu, izgradi svoja vrata,
najvaznije je da kao heroj izades s
medaljom oko vrata,

jer si spasio sam sebe.

Mia Kovacevic, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Slobodan zivot je zivot bez ovisnosti.

Matej Kruli¢, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Zelom Ziviey:
n Bedan.

Sa«‘o\

6.b
OS Sredisée
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Nemoj piti ako zelis zivjeti.

Luna Ratkovic, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Nemoj pusiti ako se ne zelis gusiti.

Adrian Deker, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne daj da te ovisnost pobijedi, sve je u
jednoj rijeci — NE.

Nika Marasovic, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost
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Ovisnost pocCinje kao utociste boli, a
zavrsava kao njezin izvor.

Sara Hasanbegovic, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



/bog par minuta uzitka, prodao si svoju
buducnost.

Lana Stojnic, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Budi slobodan, a ne ovisan!

Sara Smoljo, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Reci NE ovisnosti, reci DA slobodi — izaberi
pravi put.

Leonarda Boromisa, 6.a
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost
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6.C
OS Odra



Svoj budi kad ti se droga nudi!

Eva Erceg, 6.b
OS Julija Kloviéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost je kao Cips, kad pocnes, tesko je
stati!

Mislav Lukas, 6.b
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Nije fora u prahu, fora je u zraku.

Lola Mileti¢ Pesut, 6.b
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Reci necu ovisan biti,
nemoj kockati, pusiti i piti!

Mia Zubic, 6.b
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



6.C
OS Zaprude
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Zivot je kratak kao moj lakat,
uzmes li drogu — gurnut ce te s nogu.

Ema Dojcinovic, 6.b
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Zasto ides kupiti drogu, zavrsit ¢es u grobu.

Linda Lausin, 6.b
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Poruka tvoje duse: reci ljudima da ne puse.

Maks Krofak, 6.b
OS Jure Kastelana

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



5.b

OS Gornje Vrapce

M ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost
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SADA SAM SVOJA

Prife osam godina zavréila sam fakultet i otisla na party,
Bilo je odli¢no, Bila sam presretna i jako sam se napila.
Prijatelji su mi dali ecstasy, Bilo mi je fino. Cula sam za jos
dilera i podela kupovati. Sjecam se prve kupnje i prvog
tjedna. Sjalo je sunce i svi su bili vani, a ja sam pusila, Smr-
kala i pila. Moj bivii decko bio je malo zbunjen. Lagala
sam, rekla sam da se nista ne dogada. Povjerovao mi je
Nakon tri mjeseca bila sam na svim drogama. Nisam jela.
Sve je to jako utjecalo na nasu vezu, Postals sam i sama
dilerica. To je bilo tako zabavno, Napokon sam imala bes-
platnu drogu. Moj decko vozio se uz sumarak gdje smo
prodavali. Stao je uz cestu, Dosao je do mog ruksaka i po-
eo ga trgati, a drogu bacati oko sebe Izbila je svada. Pre-
kinuli smo, Otada sam Zivjela s dilerima u straari. Jednog
dana doslaje policija i rekla da je dobila dojavu mog de-
&ka. Nasrecu, za mene nisu mogli dokazati. Ostala sam
sama, Nisam imala nikoga i nista. Odluéila sam sve pro-
mijeniti.

Sutradan otisla sam u psihifatrijsku bolnicu i rekla svof
problem. Odveli su me u sobu s krevetom, ormarom i ku-
pacnicom te mi rekli da je ovo moj novi dom. Otisla sam
po ono malo stvari koje sam imala. Kad sam se vratila,
najednom mi je bilo muéno. Imala sam ubrzan puls. Ta-
koder, postala sam jako tuzna i nifta mi vise nije bilo va-
7no. Trebala mi je droga. Poéela sam kopati po ormarima
i traziti drogu. Nije je bilo. Nekako sam uspfela, Svaki dan
bilo je sve bolje. Za mjesec | pol uspjela sam prespavat
noc. Nisam vise bila u depresiji. Puls mi se yratio u nor-
maly. Tamo sam bila dvije godine. Sve se promijenilo,
Vige nisam ovisnica SADA SAM SVOJA.

BIVSI

VISE NE ZELIM

Ja sam Tihana. Pocela sam biti ovisna o mobitelu u petom
razredu. Moja je obitelj jako mala. Imam brata Luku i ro-
ditelje. Roditelji su me razmazili. Na mobitelu sam pro-
vodila yremena koliko sam htjela. Luka je mrzio kad sam
bila na mobitelu. Kad sam navrsila devetnaest godina,
potela sam voziti, Jednom, dok sam vozila prema fakul-
tetu, tipkala sam decku poruku. Udarila sam dovieka, O-
duzela sam mu Zivot. Bila sam Sokirana, Nisam mogla
vierovati &to sam napravila. Ljudi su zvali policiju. Kako
ne bih bila u pritvory, platila sam jamcevinu.

Odludila sam da VISE NE ZELIM biti ovisna o mobitelu
i da éu ga upotrebljavati samo kada ¢e biti nesto hitno,

Shvatila sam da, ako previse upotrebljavam mobitel,

mogu nadtetiti ne samo sebi nego i drugima. Luka je bio
presretan. Moji roditelji samo su mi rekli da je to dobar
put, Deko ja vienéali smo se. Rodila sam djecaka. Kad je
narastao, nisam mu dala da provodi previse vremena na
mobitelu. Stalno sam mu govorila da se ode igrati van.
Kad je navrsio dvanaest godina, ispricala sam mu Sto mi
se dogodilo s devetnaest godina, Nije mogac vjerovati. O
tada je smanjio upotrebu mobitela.

IZA MENE

Kao dijete volio sam raditi trikove kartama. Kad sam
malo odrastao, volio sam skupljati kovanice. Bio sam to-
liko opsjednut da sam htio Zetone za poker. Odjenuo sam
tatin kaput i djedov stari fesir. Pustili su me u kockarnicu.
Vidio sam aparat, pribliZio mu se i iskoristio novac koji
sam pronasao u dzepu kaputa. Postao sam ovisan. Svaki
petak u kockarnic pretvorio se u svaki dan. Ovisnost je
postala tako velika da su skupljene kovanice odlazile u a-
parat u kockamidi. Upoznao sam djevojku koja radi u ka-
ficu pored kockamice. Lagao sam joj da nisam ovisan o
kockanju. Svaki dan ¢ekao sam je nakon njezine smijene.
Nakon Sest-sedam mjeseai postali smo par. Nakon go-
dinu dana zaprosio sam je. Viencali smo se. To je trajalo
godinu dana. SkuZila me. I rastali smo se.

Bilo mi je dosta. Prijavio sam s na terapiju. Terapije smo
imali dva puta tiedno. Tamo je uvijek bila ugodna muzika
koja me opustala. Moj terapeut Stefan pomogao mi fe pri-
¢ati 0 mojim osjecajima. Postali smo prijatelji. Svaki petak
18§ sma u knjiznicu umjesto u kockamicu. Stefan me je-
dan petak uvijerio da promijenimo stvari i odveo me u ka-
fié gdje radi moja bivia. Pogledall smo se u o&. Nakon
njezine smjene popricali smo ispred kafica. Ispri¢ao sam
J0j © svojim terapijama. Nakon nekoliko tjedana i dalje
smo pri¢ali. Posjetio sam je u kaficu. Shvatili smo da ne
mozemo jedno bez drugog. Ozenili smo se drugi put i
sada imamo djecaka i djevojéicu. Jako se volimo. Moja je
ovisnost 1IZA MENE.

OVISNICI

OTKAD SAM PRESTAO

Poceo sam vejpati zato Sto su me prijatelji nagovorili. Na-
kon $to sam probao, postao sam ovisan. Sav dZeparac tro-
Sio sam na vejpove. U podetku to je bilo 3 do 5 eura, ali §to
sam dulje pusio, bili su sve skuplji. Trosio sam od 80 do
100 eura mjeseéno. Poceo sam krasti. Krao sam novee
marmy, tati, najboljem prijatelju, &k i baki. Bilo me strah
da me mama i tata prokuze, ali to me nije sprecavalo. Sve-
jedno sam pugio. Cak i u Skolskom WC-u. Jednog dana
profesorica me uhvatila s vejpom u ruci. Zavrsio sam kod
pedagoginje. Zvali su mi roditelje. Kada sam dosao doma,
mama i tata su mi oduzeli mobitel i bio sam u kazni. Sve-
jedno sam bjezao od kuée i kupovao vejpove. Trazio sam
djecu kraj Skole da mi daju novee. Postao sam toliko ovi-
san da sam vidio svijet drukéije. Bio sam izbacen iz Skole
jer nisam redovito dolazio, pisao zadade, udio. Zaboravio
sam Sto je Zivot, zasto sam uopce stvoren. Vejp je jedini
bio vazan. Krao sam, tukao se, maltretirao djecu. Mama i
tata odveli su me psihijatru. Ipak, postao sam delinkvent.
Dijeca ispred $kole bojala su me se | bjezala od mene. Za-
visio sam na pregledu pluca zbog kadlja. Doktori su mi
rekli da ¢u narusiti svoje zdravlje ako tako nastavim.
Zbog toga sam prestan,

© OTKAD SAM PRESTAO, nisam se tukao, nisam lagao

nisam se svadao. Vidi se da je prestanak pusenja na mene
utjecao i fizicki i psihicki. Bilo mi je lak3e jer vise nisam
nidta skrivao. Nisam imao problema s ljutnjom. Moje se
zdravlje poboljsalo. Vise nisam imao problema s kadljem.




Kocka nije fora, zato ostavit' se mora!

Tino Kolar, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jedina dobra kocka je Rubikoval

Jakov Ante Jurdana, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



6 — 7 sati u danu nije dobro
potrosit' na ekranu!

Nika Tokic, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



5.c
OS Ante Kova

0
‘O

¢

)4

..,', NASTAVNI ZAVOD ZA

B ¢ B J)AVNO ZDRAVSTVO

T.. DR. ANDRIJA STAMPAR

&
ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducénost



Droga je stroga, ostavi se toga!

Neo Surié, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



to ti pluca busi

Si, t

Ne pu

lvor Sutié , 6.3
OS lve Andrica

HHE - AVODZA
GRAD - .J NO VSTVO

ZAGREB ~ ‘HE° wA SN

Stvaramo zdraviju buduc




Ako previse alkohola trosis u danu,
mozda se ne probudis u najboljem stanju!

Mihael Luka Alic, 6.a
OS Ive Andri¢a

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



8.c
OS Ivana MazZuraniéa

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO
‘o I DR ANDRIJA STAMPAR

ZAGREB Stvaramo zdraviju buducénost ‘ ZAEB‘ |
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Ostavi se videoigara, u skoli ima boljih sadrzaja!

Petra Laslo, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnosti su skupe, a sloboda je besplatnal

Ema Pipp, 6.3
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Podigni glavu s ekrana
| pogledaj novu stranicu dana!

Martin Gukov, 6.a
OS Ive Andrica

e (ma GRAD JAVN A

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost




GRAD

ZAGREB

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
I « B /AVNO ZDRAVSTVO
‘o I DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

1 GRA
1\\\0\ AD

" ZAGREB

7.C
OS Antuna
Mihanovicé¢a



Jedini dim koji volim je onaj s rostiljal

Mirja Zecevic, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Vape nemoj koristiti,
to Ce ti pluca slistiti!

Nola Pudar, 6.a
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kad te ovisnost lovi, potrazi pomoc u skoli!

Emanuel Horvat Pandzic, 7.b
OS Vjenceslava Novaka

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Budi koristan, a NE ovisan!

Iris Tomljanovic, 6.b
OS Vjenceslava Novaka

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



GRAD

ZAGREB

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
I « B /AVNO ZDRAVSTVO
‘o I DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

~
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>

" ZAGREB

7.b
OS Zuti brijeg



Pusenje, alkohol, droga uopce nisu fora!

Lorena Bozic, 6.b
OS Vjenceslava Novaka

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Neki misle da je ovisnost fora
dok ne postane nocnha mora.

Marija Glasnovic, 7.b
OS Vjenceslava Novaka

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



7.b
OS Cvjetno naselje

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

7AGREB ‘o Il DR- ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost




Ne daj ovisnosti kljuc svoje slobode.

Mihael Drljacic, 7.b
OS Vjenceslava Novaka

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jedan gram unisti zivotni plan!

Petra Gardijan, 7.b
OS Vjenceslava Novaka

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost odbaci, zdrave navike nabaci!

Zara Svasta Torbarina, 6.b
OS Vjenceslava Novaka

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



7.b
OS Vjenceslav Novak

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




Kad kazes NE ovisnosti kazes DA sebi!

Natali Medvedovic, 6.b
OS Sredigée

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Slobodan si poceti, ali nisi slobodan stati.

lvan Mladenovic, 6.b
OS Sredi$ée

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Citaj knjigu, a ne mobitel.

Klea Smrekar, 6.b
OS Sredisée

Stvaramo zdraviju buducnost



6.3
OS Ivana Cankara

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR ANDRUA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

~
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" ZAGREB



Ovisnost je koma, a sloboda je bolja.
Ovisnost ili sloboda tvoja je volja.

Andrija Mamic 6.b
OS Sredisce

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



ALKOHOL CISTI RANE,
ALl RANJAVA DUSU.

Bartol Balenovi¢, 6.b
OS Sredisée

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



7.a
OS Josipa Racdic¢a

W ¢ \AsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o Il DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost




Ovisnost nije cool. Biti svoj JE.

Nikol Vancas, 6.b
OS Srediéée

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ulozi novac u protein, a ne u kokain.

Luka Talan, 8.b
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Prah ide u kolace, a ne u nos.

Vito Pavic, 8.b
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



5.c
OS Ivana Cankara

M ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

ZAGREB



Pusiti je lako, a prestati ne moze svatko.

Max Omerzu, 8.b
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kad ovisnost te vuce dolje, ti se digni — moze
bolje!

Marko Korpar 8.b
OS Ivana Cankara

Wi GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost




|za slatkoga okusa krije se gorka istina.

Franka lvankovic, 8.b
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



8.a
OS Cvjetno naselje

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buduénost ZAGREB




MicCi alkohol iz ruke zato sto ti stvara muke.

Paula Petricek, 8.b
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kad u zivotu lose krene, nemoj drogom
riesavati probleme.

Lana Svigir, 8.b
OS Ivana Cankara

Wi GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ako pusis, polako se gusis.

Klara Bajs, 8.b
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



GRAD

ZAGREB

B ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
Il ¢ [l /AVNO ZDRAVSTVO
"o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

7.2
OS Vugrovec



Dijeli ljubav, a ne drogu.

Dora Vlah, 8.b
OS Ivana Cankara

EE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
Efag,f;:_l ZAGREB o [l DR ANDRIJA STAMPAR
»~ -

Stvaramo zdraviju buducnost




Prestani danas, zivi sutra.

Lara Skofac Japuncié, 8.b
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Pretjerivanje u igrama je kao pretjerivanje
u iglama.

Filip Kurnik, 6.c
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Tanka Sprica, a posljedice deblje od udzbenika
1Z povijestl.

Roza Petrovska, 6.c
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



7.2
OS Antuna Mihanoviéa

NASTAVNI ZAVOD ZA
GRAD Il JAVNO ZDRAVSTVO

. v
ZAGREB ‘o I DR. ANDRIJA $TAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost




Ovisnost sapce, a posljedice vicu.

Karla Slivar, 6.c
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Droga te prati da zivot ti skrati!

Vanessa Borbas, 6.c
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ako se kockas u startu si izgubio.

lvan Andelic, 6.c
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Droga nista ne pita, a sve uzima.

Franko Vukovic, 6.c
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jaci si od ovisnosti, ali tu snagu ti sam moras
pronaci!

Bartol Hercigonja-Starcevic, 6.c
OS lvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



5.d
OS Jelkovec

W ¢ \AsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘oIl DR- ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




Droga je babaroga i nije od Boga.

Tin Pekic, 6.c
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Duze pusis, krace zivis.

Petar Zupanac, 6.c
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jedna zdrava navika na dan
tjera ovisnost van.

Klara Premelic, 6.c
OS Ilvana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Cigaretu ugasi, zdrav zivot proglasi.

Vicko Dvornik, 6.c
OS Ivana Cankara

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



6.b
OS Sesvetska Sopnica

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB T‘.. DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost




Cigaretom pretvaras godine svog zivota u dim.

Lana Kolacny, 6.c
OS Ivana Cankara

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Ill

Pice vice: ,Pozalit Ces

David Pehar, 6.c
OS lvana Cankara

w ) @/ NASTAVNI ZAVOD ZA

= GRAD <l AvNnO ZDRAVSTVO

T o Il DR ANDRIJA STAMPAR
y | ZAGREB ™




Lako se drogirati, a tesko odviknuti.

Tibor Belosevic Jug, 6.c
OS Ivana Cankara

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Rad na crno, potrosnja na bijelo

Leo Hasi€ 6. a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost je moda koja ubija

Mark Miljavac 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



6.b
OS Jure Kastelana

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR ANDRIA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost ZAGREB
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Previse igrica- game over

Luka Loncar 6.3
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Put do ovisnosti-raj pa pakao; put do
slobode-pakao pa raj

Borna Bajs 6.3
OS Ivana Cankara

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost sapce — dok ti ne ukrade glas

Pavle Milasincic 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



GRAD

ZAGREB

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
Il « B JAVNO ZDRAVSTVO
‘o Il DR- ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost
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6.3

OS Jure Kastelana



Ugasi Internet-upali mozak!

Arabella Svetlacic 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Cigarete, upaljaci, svi privlacni ekrani ne
valjaju djeco, radije budite vani!

Bahar Huskovic 6.a
OS Ivana Cankara

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Droga nije fora vec je nocha moral!

Lea Grubisic 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnosti bjezi van, ja biram sretan dan!

Simun Sus$ak 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



6.2
OS Augusta Senoe

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO
‘o I DR ANDRIJA STAMPAR

ZAGREB Stvaramo zdraviju buducénost ‘ ZAEB‘ |
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Mala casa, veliki problem

Vilim Milasincic 6.a
OS Ivana Cankara

un ) 9| NASTAVNI ZAVOD ZA
g8 GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO
EVaE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR
8
ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost




Reci ne, saberi se

Nik Omerzu 6.a
OS Ivana Cankara

) @ NASTAVNI ZAVOD ZA
g8 GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO
s ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
£
ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost




Prestani biti rob losih navika, preni se |
uzivaj u drugim stvarima'

Sara Brozd, 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Proslost ne mozes promijeniti, ali put mozes!

Dunja Trbojevic 6.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jednom moze biti dovoljno da izgubis sebe.

Leona Milovic 7.c
OS Antuna Mihanoviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



6.b
OS Ivana Cankara

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

s
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ZAGREB



Sto je visa digitalna razina to je vecda
socijalna praznina.

lvan Bare 7.a
OS Antuna Mihanoviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Sloboda nema cijenu, a ovisnost ti moze
ukrasti sve.

Magdalena Paradzik 8.b
OS Antuna Mihanoviéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



,,Nije to pri¢a prazna, droga ti je doZivotna kazna!"

Lukas Jurcevic Tuskan 7.a
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Nemoj da ti ekran uzme cijeli dan!

Leonardo Tendera 6.b
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kockar ne budi, iz tog laznog sna se probudi.

Jure Sopta 6.b
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Pamet u glavu, ne pusi travu

Lukas Lubenjak 6.b
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Pusenje je stetno, zivi zdravo i sretno!

Eva Kreitmeyer 6.b
OS Ivana Cankara

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



5.e
OS Ante Kovacica

RAZRED: 5.
SKOLA: 05 ANTE KOVACICA, ZAGREB
MENTOR: MILANA SEKULIC, 0958654743

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o Il DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost ZAGREB

NV GRAp
oA
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NO MORE NOMOPHOBIA!!!

Karlo Ivkovic 7.a
OS Vugrovec

) @ NASTAVNI ZAVOD ZA
g8 GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO
s ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
£
ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost




Od ovisnosti se makni i dobru stranu dotakni!

Josipa Hrgovic 3.b
OS Ive Andriéa

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Hrabar budi,
ovisnost osudi !!!

Marta Holjevac 3.b
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



SKOLA BEZ OVISNOSTI — GRAD BEZ OVISNOST

Nagradni natjecaj

Srednje skole

GRAD Bl ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
Il ¢l )AVNO ZDRAVSTVO

/AGREB o [l DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

ZAGREB




1.A
Zdravstveno laboratorijski
tehnicar

Zdravstveno ucdiliste

I ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR ANDRUA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost " ZAGREB




Bijelo im se crta,
a Crno im se zapravo pise.

Bruna Lukenda, 2. e
Hotelijersko-turisticka skola u Zagrebu

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Tvoje ruke nek' grade snove,
a ne da stoje zarobljene u lancima droge.

Erin Skender Kljucaric, 4. b
Hotelijersko-turisticka skola u Zagrebu

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Mobitel iz ruke ispusti i u stvarni zivot se
upusti!

Ines Maras, 4. b
Hotelijersko-turisticka skola u Zagrebu

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Alkohol je za rane lijecCit, a ne za dosadu sprijecit.

Jana Tapsaniji, 2. e
Hotelijersko-turisticka skola u Zagrebu

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



4.d
Skola za grafiku, dizajn

:
/

I medijsku produkciju P 0 R0 C 2
SLOBODI
DA NOSI!

0.V | SN0 ST |

M ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




lgre na srecu mogu izazvati ovisnost = NE igraj!

Luka Maric 5.c
OS Ive Andriéa

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Smanji koju kap alkohola da ne prelije casu zivota.

Tina Antoli¢, 2. e
Hotelijersko-turisticka skola u Zagrebu

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost me u propast vodi;
ne znaci da je dobro ako je u modi!

Zara Hopek, 2. f
Hotelijersko-turisticka skola u Zagrebu

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

imy | /AGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



4.Cc
Il. gimnazija

M ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB T.. DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost " ZAGREB

N1V GRAp
oD .
10




Zivot bez ovisnosti — Zivot s potencijalom

Kaja Korbar, 1.d
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Tvoj prvi pokusaj moze biti i zadnji

Sara Srdarevic, 1 d.
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Lakse je poceti nego prestati. Misli na sebe.

Paola Santak, 1.d
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Svijet bez ovisnosti — sretho mjesto

Helena Grozaj, 1.d
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



CUVAJ
MEMBRANU

3.d
IV. gimnazija

NE PUSI
MARIHUANU!

FER GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
] > DR. ANDRIJA STAMPAR
Y | ZAGREB o

Stvaramo zdraviju buducnost



Zivot bez ovisnosti — Zivot pun moguénosti!

Valentina Jurkovi¢, 1.d
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Tl biras pocetak, a OVISNOST kraj!

Nika Culo, 1.d
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost unistava poniznost

lvan Novak, 1.d
Gimnazija Sesvete

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.b
IV. gimnazija

M ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




Skola bez ovisnosti, buduénost bez granical

Franka Bilanovic, 2.b
Veterinarska skola

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Skola bez ovisnosti, buduénost u zvijezdama!

Gabriel Mauhar, 2.b
Veterinarska skola

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ucimo zivjeti NE ovisiti!

lvona Fluka, 2.b
Veterinarska skola

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Svaki korak iz ovisnosti je jedan korak nazad
prema slobodi!

Eva Savic, 2. B
Veterinarska skola

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost nije fora, tako se zivjeti ne mora!
Ne trazi srecu u ovisnosti, pronadi veselje u

prirodi!
Ena Lobor, 2. B
. Veterinarska skola

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ako protancs nii&m rob.,

ct"‘..l w p\i\

3.f
IV. gimnazija

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




Ne budi marioneta sto na lajni seta!

Hana Hadzic, 2. razred
Xl. Gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



SVIMA NEKA BUDE NA ZNANJE, OVISNOST JE
BOLESNO STANJE!

Klaudija Benic,3.e
Prehrambeno-tehnoloska skola, Zagreb




Prilika ¢ini Covjeka. Reci NE i Zivi!

Benjamin Hadzic, 3. ¢
Prirodoslovna skola Vladimira Preloga

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnosti se oslobodi-zdravi zivot uvijek vodi!

Hanna Grbac, 3.e
Prehrambeno-tehnoloska skola, Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



GRAD

ZAGREB

I ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
I « B /AVNO ZDRAVSTVO
"o [l DR ANDRIA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

J\ GR.
10\‘\\ <3

" ZAGREB'

4.b
Skola za medicinske sestre
Mlinarska



Budi kao YB, high na uspjehu, ne na drogi.

lvan Grgic, 3.c
VIl. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne treba ti trava ni 'vape'

Bolje kupi burek i uzmi 'break’

Pusis vape, glumis kinga,

A kasljes jace nego tvoja baba Zrinka
Necu dim ni glupi trip,

Imam humor —to je moj drip!

Niko Jelinic, 3.c
VIl. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
4y | ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducnost



Tko nema mira, taj drogu bira

Laura Mach, 3.c
VIl. gimnazija

EE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
Efag,f;:_l ZAGREB o [l DR ANDRIJA STAMPAR
»~ -

Stvaramo zdraviju buducnost




Droga, ekran ili cigareta
Sve to skracuje ljeta.

Marko Nimac, 3.c
VIl. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.2

Il. gimnazija
u Zagrebu

GRAD

ZAGREB

M ¢/ nAsTAVNI ZAVOD ZA
Il e [l )AVNO ZDRAVSTVO
‘o I DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

1 GRA
1\\\0\ D

>
~
fe
&

" ZAGREB




Budi ko Jan, imaj plan, ne budi nadrogiran.

Vito Belamaric, 3.c
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Tko pusi, taj sam sebe gusi.

Ema Loncar, 3.c
Vil. gimnazija

Stvaramo zdraviju buducnost




Ne trazi srecu u dimu i picu,
prava je snaga u cCistom bicu.

Ida Lackovic, 3.c
VIl. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Biraj smijeh, a ne dim
Jer zivot je film, a ti si glavni lik.

Lana Grgec, 3.c
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



1.a
Il. Gimnazija u Zagrebu

S'“/,
Vo
A w

ZIVOT NUE NA '
PAUZI, ZAR NE?

.
.
.
»
v
-

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




Prestani pusiti i svoje zdravlje rusiti.

Vito Aljinovic, 3.f
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Pojedi sljivu umjesto gljivu

Bianka Tripalo, 3.f
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Zivot prolazi, droga ga gazi.

Luka Kalauz, 3.f
VIl. gimnazija

Stvaramo zdraviju buducnost




Mozak je snaga tvoga tijela
Dok se ne povuce lajna bijela.

Sven Plese, 3.f
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ako zelis imat tete, nemoj pusit cigarete.

Maksym Nikolaienko, 3.f
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.e
IX. gimnazija

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buduénost ZAGREB




Vutra te razara iznutra.

Marko Jercic, 3.f
Vil. gimnazija




Povuci lajnu za psa, a ne za sebe.

Lorena Petric, 3.F
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ugusite drogu, ne sebe.

Bruna Krajinovic, 3.F
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne pije, ne pusi tko je ravan u dusi.

Antonia Kajic, 3.F
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



GRAD

ZAGREB

I ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
Il « B JAVNO ZDRAVSTVO
‘o Il DR- ANDRIA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

3.e
IV. gimnazija



Neka se ove zime bijeli samo snijeg.

Sara Domacinovic, 3.F
Vil. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Od viska glava boli.

Luka Hrascanec, 3.F
Vil. gimnazija

) @ NASTAVNI ZAVOD ZA
g8 GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO
s ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
£
ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost




Droga je babaroga.

Marija Markanovic, 4.D
VIl. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kocka ti novCanik bocka.

Niko Zupkovic, 4.D
Vil. gimnazija

Stvaramo zdraviju buducnost



1. razred
Privatna umjetnicka
gimnazija u Zagrebu,
S pravom javnhosti

B ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD B ¢ B J)AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

Q
.
:
2
A




Nasi ucenici mladi dok su
Ne smiju biti ovisni o koksu.

Stipe Pivac, 4.D
VIl. gimnazija

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost ti ne daje, ona ti uzima.

Petra Mostecak, 4.D
VIl. gimnazija

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Zivot je izbor.
|zaberi slobodu, ne ovisnost!

Matej Sevrovi¢, 2.c
Tehnicka skola Ruder Boskovic

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Venemo sa drogom,
a bez nje smo najljepsi cvijet.

Tia Purek, 1.a
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Koks smrces,
nos ti curl
ne daj drogi da te smrvi.

Tara Jozic Gradinscak, 1.b
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



1.d
Il. gimnazija u
Zagrebu

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o Il DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost " ZAGREB




Droga te dokrajci
Ne daj da te prebaci.

|lzabela Nedev, 1.b
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Brasno je najbolji aditiv za hranu,
a droga je najgori aditiv za zivot.

Gabriel Samec, 1.b
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne budi ovisan €uvaj novce.
Budi jak i zdrav.

Ela Jurcevic, 1.b
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



2.
Gimnazija Sesvete

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO
"o Il DR ANDRIJA STAMPAR

ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost r ZA‘-F.B

Gimnazija Segvete, 2.0

N1 GRApy
S
1S




Droga te vodi u slijepu ulicu
ne idi tamo!

Jakov Komesar, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kockanjem mozda dobijes dan,
ali izgubis godine i ostanes sam.

Petar Petrovic, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Droga kaze da je fora,
a zapravo je nocha moral!

Dolores Cop, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Uzmi svoj zivot dok ti ga
ovisnost nije uzela.

Andrea Glumac, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne daj drogi da te nosi, na krivi put te
dovede, a zivot odnese.

Marlena Grubor, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.b farmaceutskih
tehnicara
Zdravstveno ucdiliste

I ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o I DR. ANDRIJA $TAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost  ZAGREB

>
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>
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Ne treba ti bijelo da bi ti zivot bio svjetliji.

Gabriel Cosi¢ , 2.d
Agronomska skola Zagreb

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
Br HE

< ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Alkohol nam sapuce uzmi me jos,
ali ve€ina ne zna da je za zivot los.

Matej Matic, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ne trazi snagu u casi, snaga je u glavi.

Nikolina Horvat, 2.d
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kratki raj, brzi kraj.

Tea Klaric, 2.c
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



GRAD

ZAGREB

I ¢/ NAsTAVNI ZAVOD zA
I <l JAVNO ZDRAVSTVO
o [l DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost

ZAGREB

OVISNOSTI

OVISNOST O VIDEOIGRAMA
Ovisnost o video igrama se prepozna
kada igranje postane vaZznije od skole i
stvarnog Zivota. Uzrokuje probleme sa
spavanjem, u¢enjem i druzenjem.

OVISNOST O PUSENJU
Pusenje cigareta uzrokuje

jaku ovisnost i ozbiljno Steti zdravlju.
Dovodi do bolesti plu¢a, srca i
oste€enja organizma.

OVISNOST O DRUSTVENIM

MREZAMA

Ovisnost o internetu i drustvenim
mrezama znadi pretjerano koristenje
interneta. To dovodi do toga da
internet pocinje negativno utjecati na
svakodnevne aktivnosti.

OVISNOST 0 KOCKANJU

Ovisnost o kockanju znaci
nekontroliranu potrebu za
igranjem igara na srec€u, kao
§to su kladionice, poker, loto ili
sportsko kladenje._

Strojarska tehnic¢ka Skola Fausta Vrancica,
Zagreb

3

1.b
STS Fausta Vrancica



Tvoj put vrijedi vise nego kratki bijeg.

Ana Jezercic, 2.c
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jedanput, dvaput, triput
pa kasnije i cijeli zivot.
RECI OVISNOSTI NE!

Josipa Golubic¢, 2.c
Agronomska skola Zagreb




Zivot nema reprizu, biraj ga distog.

Amaris Vugrinec, 2.cC
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Zivot s drogom uopde nije fin
zdravlje ti krade pretvara ga u dim.

Mario Stipic, 2.c
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.C
IV. gimnazija

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost




Droga ti obecava bijeg,
ali zatvara sva druga vrata.

Patricia Horvat, 2.e
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost sapuce lazi, ali ti znas istinu.

Dorotea Sunc, 2.e
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisnost je lopov koji ti krade buducnost u
tisini.

Martina Miholic, 2.e
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Svijet je dovoljno lud i bez trave.

Patricia Juric, 2.e
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.b
IX. gimnazija

ZAUSTAVI SE
NA VRIJEME

M ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

-




Jedan dim danas, tisucu problema sutra.

Polina Chekina, 2.e
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Radije popusi foru nego steku cigareta.

Dunja Klaric, 2.e
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Sto od cigareta imas$ ako si samo zdravlje uzima$?

Karolina Maric, 2.f
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Udahni zivot, a ne dim.

Tia Klasnic, 2.f
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jedina dobra crta je ona na papiru u skoli,
a ne ona na stolu.

Nika Vuglek, 2.f
Agronomska skola Zagreb

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



3.b
Skola za medicinske
sestre Vinogradska

I ¢/ NAsTAVNI ZAVOD zA
I <l JAVNO ZDRAVSTVO
o [l DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost
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Ovisnost je dvosmjeran most, biraj put, ti si gost

(put u loSe ili dobro — u ovisnost ili ne, dvosmjeran most govori da postoji povratak od nekud gdje mozda ne pripadamo - gost, gost takoder sugerira da to
nije za te)

Pavel Tironi, 2.d
Veterinarska skola

M ¢ NAsTAVNI ZAVOD ZA

1z
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o [ DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost




Nemoj se bockati i
zivotom se kockati

Katja Lenicka, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVaE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Edukacija i tvoja buducénost je nepovratna,
neuravnotezenost je fatalna. Izbjegavaj ovisnost.

Lea Ani¢, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
4y | ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducnost



3.b
Skola za medicinske
sestre Mlinarska

I ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost ZAGREB

>
<2
>

<
.
’/’./
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2




Zaustavi ovisnost
pokreni promjenul.

Ema Drkulec, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVNE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Sklonost te rusi,
Cista glava te sluzi.

Lara Cuk, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Bijeli SstapiC u prstima,
crna pluca medu
prsima.

Ela Biskupic, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku

. o0
] GRAD Il ¢« B /AvNO ZDRAVSTVO ro u C I u
EVaE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR
B :E
<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost




Odbaci drogu osvoji zivotnu borbu!

Sara Domazet, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku
produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Kockanje je dug,

Ne budi kokainu drug,
Pusenje te ubi,
Prijatelj te gubi.

Petra Gocur, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku

HN - e
wE GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO ro u C I u
EVaE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR
By HE
<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost




2.d
Veterinarska skola

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

7AGREB o [l DR ANDRIA STAMPAR ;

Stvaramo zdraviju buduénost ZAGREB




Budi jak, izaberi zivot,
Ne mrak

Lara Knezic, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku
produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Jednorog ne treba
drogu da bude
caroban!

lvan Bulka, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

EVaE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR

-y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



Bijelo se brise,
crno ti se pise.
Ne skracuj svoj put,
zivot ti je drug.

Luna Ciganovig¢, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

Stvaramo zdraviju buducnost



Oslobodi ruke, oslobodi misli.

Marija Kozic, 4. razred
Agronomska skola

FEE GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
VNS ® .. DR. ANDRIJA STAMPAR
Br HE

<D ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost



Tvoje ne, mijenja sve! Budi slobodna, a ne ovisna.

Lana Antolovic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
/Zdravstveno uciliste

Medvedgradska

Wi GRAD JAVNO ZDRAVSTVO

B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR

4y | ZAGREB ) ,
Stvaramo zdraviju buducnost



1.b
Il. Gimnazija
u Zagrebu

I ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o I DR. ANDRIJA $TAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost " ZAGREB

<
Z.
2
5
2




Ne bacaj kocku, ostavi je.

Marta Bezik, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka

Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



Ovisan ne budi, slobodan budi.

Marta Baron, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



E.E::: GRAD
| &Y | ZAGREB

Ne budi rob navike — budi voda svog zivota zato ne
gubi sebe da bi se uklopio.

Nikolina Crnek, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




-1 | oreo
| &Y [ ZAGREB

Budi vlasnik svoga zivota, ne vidis, ali ovisnost te oko
prsta mota.

Lana Suncéica Cobec , 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Kolo (ne)sreée

3.a
IV. gimnazija

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buduénost ZAGREB




-1 | oreo
| &Y [ ZAGREB

Ovisnost nije rjesenje, ve¢ zamka koja krade slobodu —
oslobodi se!

Mia Dimag¢, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste

Medvedgradska




Ovisnost uzima-ti odlucujes kad ces stati.

Jakov Novak, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Ne moras biti savrsen — samo uporan.

Nikolina Jajalo, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Ne moras biti savrsen, u redu je pasti. Vazno je da
ustanes i da svaki put kada ovisnost pozove pokazes
SVOju snagu i jakost.

Lorena Mucak, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Ne hranim ovisnost, hranim svoje snove.

Jura lvanovig, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




2.d
XV. gimnazija
(MIOC)

I ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD Il JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB o I DR. ANDRUA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost ZAGREB




-1 | oreo
| &Y [ ZAGREB

Ne trazi bijeg u dimu ni moc¢ u boci — sloboda je kad
kontrola ostane u tvojoj ruci.

Karlo Vuger, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Mladi bez ovisnosti, grad s buducénosti.

Mario Jozic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




N\ o

Tvoje ‘da’ zivotu jace je od svakog poroka.

Tea Galovic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




2.b
IX. gimnazija

Isnosti - o

&leola bez ovisnosti - Grad bez ov

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘o Il DR ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducénost ZAGREB




-1 | oreo
| &Y [ ZAGREB

Grad bez tame, skola bez drame — ovisnost ostaje
iza nas same!

Ana Klari¢, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Kad tamna te sjena ovisnosti prati, tvoja je snaga ta sto
je svrgne i skrati.

Matea Palic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka

Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Ovisnost ne vodi naprijed, zato budi primjer, a ne zrtva.

Elena Hanzek, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




. X
N

A0 KAKVY
SN Gimnazija Sesvete

BITI SRETAN | SLOBODAN JE IN

M ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I <l JAVNO ZDRAVSTVO
o I DR. ANDRIJA STAMPAR

ZAGREB Stvaramo zdraviju buducnost ' ZAGREB




Sloboda pocinje tamo gdje ovisnost zavrsava.

Nika Radovic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka

Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Ovisnhost laze - ti biras slobodu

Lorena Sicaja, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



Manje droge, vise zivota.

Dina Spoljar, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



Gdje znanje raste, ovisnost nestaje.

Katarina Kordej, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka

Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Svaka ovisnost pocCinje kao privremeno rjesenje, a
zavrsi kao najveci problem. Prvi korak nije savrsen —
ali je dovoljan da promijeni sve.

Karmen Horvat, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




-1 | oreo
| &Y [ ZAGREB

PocCinje u skoli, Siri se na grad - zajednistvom do

zdravih navika.

Gabrijela Imenjak, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska



l.e
Il. gimnazija
u Zagrebu

I ¢/ NASTAVNI ZAVOD ZA
GRAD I « B /AVNO ZDRAVSTVO

ZAGREB ‘oIl DR- ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost " ZAGREB




Biraj zivot, ne ovisnost.

Erika Krolo, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



Ti kontroliras svoj zivot, ne ovisnost.

Dora Sitar, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



\"4

Kad kazes ‘dosta’, pocinje sloboda.

Ema Hadas, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost
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ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducnost




Pobjeda pocinje kad kazes NE

Lili Zlatic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka

Zdravstveno uciliste
Medvedgradska

Stvaramo zdraviju buducnost



Nemoj pusiti, jer ¢es nas ugusiti.

Anamarija Lekic, 1.a
Zdrav.labo.tehnicar / ka
Zdravstveno uciliste
Medvedgradska




Bijeli put ne vodi nigdje,
zmajevi lete —iluzije.
Sve sto dotaknes nestaje
| nada polako prestaje.

Lana Plavig, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju




Ne treba ti vutra za bolje sutra

Lana Maria Abramovic 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju

Stvaramo zdraviju buducnost



Droga ubija vas, a ne dosadu.

Dora Gorjanc, 3.d
IX. gimnazija

AT I @ NASTAVNI ZAVOD ZA
2E: GRAD Il < Bl /AVNO ZDRAVSTVO
ENE ® [l DR. ANDRIJA STAMPAR
-y | /AGREB

Stvaramo zdraviju buducnost



Tvoj odabir danas, tvoja sloboda sutra.

Marija Dosen, 2.b
IX. gimnazija




Budi kao Hrvatska, NEovisan.

Ida Turkalj, 3.e
V. gimnazija

AT I @ NASTAVNI ZAVOD ZA
2E: GRAD Il < Bl /AVNO ZDRAVSTVO
ENE ® [l DR. ANDRIJA STAMPAR
-y | /AGREB

Stvaramo zdraviju buducnost



JER PUSENJE JE GUSENJE = STOP OVISNOSTIMA!

Sonja Horvat, 3.b
Skola za medicinske sestre Vinogradska

Stvaramo zdraviju buducnost



Klik manje, trenutak vise!

Lara Cerkez, 4.a
Il. gimnazija

un ) 9| NASTAVNI ZAVOD ZA
EEE GRAD Il ¢ W /AVNO ZDRAVSTVO
EviNiE o Il DR. ANDRIJA STAMPAR
£ s /AGREB )

Stvaramo zdraviju buducnost




Samo ¢u probati — pocetak je svih problema.

Tia Genzic¢, 1.b 1 razred
Tehnicka skola za racunalstvo i mrezne djelatnost

Stvaramo zdraviju buducnost



Jedan trenutak uzitka — cijeli zivot borbe.

Petar Gali¢, 1.b 1 razred
Tehnicka skola za racunalstvo i mrezne djelatnost

Stvaramo zdraviju buducnost



Posljedice prate lose odluke!

Gabriela Brezetic Nikoli¢,1.b1
Tehnicka skola za racunalstvo i mrezne djelatnost

an ) @ NASTAVNI ZAVOD ZA
2E: GRAD B ¢ B J)AVNO ZDRAVSTVO
BV o Il DR. ANDRIJA STAMPAR
4y | ZAGREB ) ,
D Stvaramo zdraviju buduénost




Ne kockaj se s buduénoscu!

Maro Virovic, 1.b1
Tehnicka skola za racunalstvo i mrezne djelatnost

Stvaramo zdraviju buducnost



Vi koji ste rekli —=NE! — moj ste putokaz i moja snaga!

Mihael Martincevic, 1.b1
Tehnicka skola za racunalstvo i mrezne djelatnost

e (ma GRAD JAVNO ZDRAVSTVO
B NE o Il DR ANDRIJA STAMPAR
4y | ZAGREB

Stvaramo zdraviju buducnost



Da Zagreb ostane lijep, ti budi za ovisnost ,slijep”!

Ana Maric, 2.b
Gimnazija Titusa Brezovackog

Stvaramo zdraviju buducnost



Jedan korak danas,
bolji zivot sutra.

Borna Lisak, 4.d
Skola za grafiku, dizajn i medijsku produkciju




SKOLA BEZ OVISNOSTI — GRAD BEZ OVISNOST

Hvala vam na sudjelovanju!

GRAD Bl ¢ nAsTAVNI ZAVOD ZA
Il ¢l )AVNO ZDRAVSTVO

/AGREB o [l DR. ANDRIJA STAMPAR

Stvaramo zdraviju buducnost

ZAGREB
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