- Istina je da neéete pasti mr-
tvi isti ¢as ako konzumirate hra-
nu optereéenu opasnim pesticidi-
ma, ali i da mozda necete povezati
poremecaje i bolesti koji ¢e se po-
javiti u organizmu kao posljedica
trajne i intenzivne izloZenosti opa-
snim aktivnim tvarima, medu ko-
jima su i aktivne tvari koriStene u
pesticidnim pripravcima - navodi
nam Svrtan i dodaje da je Zavod
ishodio miSljenje o sadrzajima po-
jedinaénih pesticida unutar dopu-
Stenih koli¢ina.

Akutni ucinci

To je tocno, kaze Svrtan, a toc-
no je i to da se prema postojecéoj
legislativi smatraju zdravstveno
ispravnima.

"No, istina je i to da se pojava
brojnih bolesti i poremecaja, po-
put kancerogenih bolesti, Alzhe-
imerove i Parkinsonove bolesti,
alergija, ostecenja jetre i bubre-
ga, povezuje s trajnom izloZeno-
$¢éu ostacima pesticidima. Pesti-
cidi su aktivne tvari proizvedene
s namjerom da ubiju nekog ili ne-
Sto - insekte, glodavce, neZeljeno
bilje - sasvim sigurno njihovi u¢in-
ci ne prestaju s navedenim orga-
nizmima."

Pojedinac¢no, tumaci dalje Svr-
tan, svaka od tih tvari nece vjero-
jatno prouzro¢iti trenutacno vidlji-
ve ucinke, ali ne znamo nis$ta o nji-
hovu sinergijskom ucinku. - Takva
se istrazivanja, nazalost, ne pro-
vode, ali trebamo se zapitati ka-
ko djeluju na na$ organizam, ako
konzumirani zajedno medusobno
pojacavaju Stetne ucinke na nase
zdravlje, kao $to je to dokazano
slu¢aj s nekim lijekovima. Zavod
pri davanju misljenja ne govori ka-
ko ta mjesSavina pesticida djeluje
zajedno. Konzumirani u ve¢im ko-
licinama, ve¢ina ima akutne uéin-
ke ako je doza pojedina¢nog pesti-
cida unutar dopustenih granica -
navodi Svrtan.

Laboratorijsku analizu obja-
snila nam je dr. sc. Gordana Ju-
rak, voditeljica referentnog labo-
ratorija za pesticide u Zavodu "Dr.
Andrija Stampar". Na pitanje ko-
ji su najopasniji pesticidi, kaze da
je tesko izdvojiti pojedina¢nu ak-
tivnu tvar na koju se testira, nego
da ih promatraju po skupinama.
Pronadene pesticide dijeli na fun-
gicide iinsekticide. Prvi se koriste
protiv razlicitih bakterijskih obo-
ljenja, a drugi odbijaju nametnike.
Potonji Stetnije djeluju na nas pa
zato uvijek imaju i niZze dopustene
granice. U laboratorijskoj analizi
vecinski su bili prisutni fungicidi,
ajavila su se samo dva insekticida.
_ Kako kazu struénjaci u "Dr.
Stamparu", hranu je nemoguce
masovno proizvoditi bez pesticida.

- Ni jedno ni drugo se ne moze
izbje¢i Zelimo li proizvesti hranu.
Nazalost, takva je priroda da se svi
nadmecu za hranu, uvijek imamo i
insekata i bakterijskih bolesti koje
napadaju usjeve. Ostataka pesti-
cida ée biti uvijek jer bez pestici-

Svi su proizvodi
zdravstveno
ispravniicak da
jeuzorke poslala
inspekcija, ne bi
bili povucenis
polica, kazuu
Stamparu

da ne bismo mogli prehraniti toliki
broj ljudi - istice voditeljica labora-
torija za pesticide Gordana Jurak.

Umijerenost

Pri koristenju pesticida, dodaje,
vazna je racionalna i pravilna upo-
treba. Ako se tako upotrebljavaju,
i vrijednosti ¢e biti kao i u ovim
nasim uzorcima. - To su koli¢ine
koje su znatno niZe od dopustene,
a dopustena kolicina je najstroza
granica postavljena kako te tvari
ne bi Stetno djelovale na covjeka
- objasnila je Gordana Jurak i do-
dala da se za svaki pojedinac¢ni pe-
sticid i proizvod radi istraZivanje u
odnosu na prosjecnu kilazu ¢ovje-
ka, koliko se u zemlji konzumira
tog povreéa i procjenjuje se koji je
toksiéni uc¢inak.

- Ovo su dobri rezultati i zado-
voljni smo, ima tu brojnih aktivnih
stvari koje se koriste u razli¢itim
fazama uzgoja jagoda, od klijanja
do formiranog proizvoda. Inace,
ima viSe od 1000 aktivnih stvari ko-
je su dopustene, a ove na koje smo

NAJVISE
PESTICIDA, NJIH
OSAM. IMALE SU
DOMACE JAGODE
S TRZNICE. A
NAJMANJE ONE 1Z
SPANJOLSKE KOJE
NA TRZISTE
STAVLJA LIDL

testirali vase uzorke, najcesce se
javljaju u ovom dijelu svijeta. Mini-
starstvo poljoprivrede koordinira
te popise, a mi smo uskladeni sa
zahtjevima EU jer smo referentni
laboratorij i suradujemo sa struc-
njacima iz Ministarstva i drugih
europskih laboratorija. Koristimo
vrhunske tehnike koje se prakti-
ciraju u cijelom EU, jako su pre-
cizne i osjetljive - dodao je Dario
Lasié, voditelj Odjela za kemijsku
analizu hrane Zavoda "Dr. Andri-
ja Stampar".
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Za definiranje toksi¢nih uc¢ina-
ka pojedinih pesticida provode se
istraZivanja na Zivotinjama, a ka-
ko bi se dobile vrijednosti za ¢ovje-
ka, radi sigurnosti se maksimal-
na dopustena koli¢ina dramati¢-
no uvecava.

Kako bi u tom moru informaci-
ja dobivenih analizom mogli pro-
tumaditi koja je tvar toksicnija od
drugih, dr. Jurak savjetuje uspore-
divanje upravo tog podatka.

"Nije iskljuéivo broj razlicitih
pesticida prisutnih na voc¢u jedi-
no $to je vazno. Koli¢ina je vazna,
nije isto imate li dvije ili tri vrste
aktivnih tvari koje su jedva u tra-
govima, ili samo jednu, ali koja je
blizu maksimalne dopustene vri-
jednosti."

Ako je i nekoliko jedinica iznad
maksimalne dopustene koli¢ine
prisutnog pesticida, to nece utje-
cati na zdravlje ¢ovjeka, potvrdila
nam je Irena Zorica Jezié Vidovié,
voditeljica Sluzbe za toksikologiju
HZJZ-a.

- Sudeéi prema rezultatima
analize, jagode su zdravstveno
ispravne, a tesko je reéi koja bi
koli¢ina pesticida bila Stetna za
nas, na to utjece mnogo faktora.
Zasto neke jagode imaju jedan, a
neke deset detektiranih pesticida,
to ovisi o tome koja su se sredstva
koristila za zaStitu voéa - istice Je-
Zié Vidovic.

Jedna od cestih dilema kupaca
jest znace li obiljeZja "organsko" ili
"bio" na proizvodima da je u njiho-
vu uzgoju koriSteno manje pesti-
cida, ili da uopc¢e ne smiju imati
pesticide?

Primjerice, u eko jagodama iz
Kauflanda pronadena je tvar spi-
nosad. - On je dopusten u ekolos-
koj proizvodnji, ali nije aktivna, ne-
go pomocna tvarine ulazi u uzem
smislu u kategoriju pesticida - tu-
maci Dario Lasié¢, a njegova kole-
gica Gordana Jurak nadovezuje se
da u Hrvatskoj svakako ima pro-



