
COVID-19 u domovima za starije osobe 
Grada Zagreba
prof.prim.dr.sc. Branko Kolarić, dr.med., Nastavni
zavod za javno zdravstvo „Dr. Andrija Štampar“

218. GERONTOLOŠKA
TRIBINA/218TH
GERONTOLOGY
FORUM 

"OTPORNOST
OSOBA STARIJE
ŽIVOTNE DOBI U
SVIJETU KOJI SE
MIJENJA"/
"RESILIENCE OF
OLDER PERSONS
IN A CHANGING
WORLD"

ORGANIZATORI/
ORGANISERS: 
 
NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO
ZDRAVSTVO "DR. ANDRIJA ŠTAMPAR"
U SURADNJI S UREDOM SVJETSKE
ZDRAVSTVENE ORGANIZACIJE U
HRVATSKOJ

ANDRIJA STAMPAR TEACHING
INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH IN
COLLABORATION WITH WHO
COUNTRY OFFICE, CROATIA

PROGRAM
9.30 REGISTRACIJA/REGISTRATION
10.00 OTVARANJE I POZDRAVNE RIJEČI/
OPENING AND WELCOMING WORDS

BRIGA O OSOBAMA STARIJE ŽIVOTNE DOBI TIJEKOM
PANDEMIJE COVID-19/
CARE OF THE OLDER PEOPLE DURING COVID-19 PANDEMIC

Otpornost okruženja prilagođenih osobama
starije životne dobi tijekom pandemije
COVID-19
Dr. Manfred Huber, Starenje i zdravlje, Odjel za
zdravstvene politike i sustave u državama,
Regionalni ured SZO za Europu

Potpora tjelesnoj, mentalnoj i socijalnoj
dobrobiti osoba starije životne dobi tijekom
pandemije: iskustva grada Udine  
Stefania Pascut, Ms, Projekt "Zdravi gradovi", Udine

Pomoć i podrška Grada Rijeke osobama
starije životne dobi u vrijeme pandemije
COVID-19
Jadran Mandekić, mag.oec., Grad Rijeka, Projekt
"Rijeka-zdravi grad", Odjel za zdravstvo i socijalnu
skrb Grada Rijeke

11.30 - 12.00 PAUZA ZA KAVU/COFFE BREAK
11.15 - 11.30 RASPRAVA/DISCUSSION

COVID-19 in nursing homes in the 
City of Zagreb
professor Branko Kolarić, MD, PhD, Andrija
Stampar Teaching Institute of Public Health

Resilience of age-friendly environments
during COVID-19 pandemic 
Dr. Manfred Huber, Regional Officer, Ageing
and Health Division of Country Health Policies
and Systems, WHO Regional office for Europe

Support for older people's physical, mental and
social well-being during a pandemic: the
experience of Udine 
Stefania Pascut, Ms, Healthy Cities Project, Project
Coordinator, City of Udine

Assistance and support of the City of Rijeka
for older people during the COVID-19
pandemic - Jadran Mandekić, mag.oec. "Rijeka -
Healthy City" project, Department of Health and
Social Welfare of the City of Rijeka

10.15 – 10.30 

10.30 – 10.45 

10.45 – 11.00 

11.00 – 11.15 

Nastavni zavod za javno zdravstvo
"Dr. Andrija Štampar"/
Andrija Stampar Teaching Institute of
Public Health

Mirogojska cesta 16, 
Velika dvorana (prizemlje)/Great hall
(ground floor)

UTORAK/TUESDAY, 
11.10.2022.
10.00 - 15.30 SATI/
10 AM - 3.30 PM



ORGANIZATORI/
ORGANISERS: 
 
NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO
ZDRAVSTVO "DR. ANDRIJA ŠTAMPAR"
U SURADNJI S UREDOM SVJETSKE
ZDRAVSTVENE ORGANIZACIJE U
HRVATSKOJ

ANDRIJA STAMPAR TEACHING
INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH IN
COLLABORATION WITH WHO
COUNTRY OFFICE, CROATIA

Nastavni zavod za javno zdravstvo
"Dr. Andrija Štampar"/
Andrija Stampar Teaching Institute of
Public Health

Mirogojska cesta 16, 
Velika dvorana (prizemlje)/Great hall
(ground floor)

UTORAK/TUESDAY, 
11.10.2022.
10.00 - 15.30 SATI/
10 AM - 3.30 PM

PROGRAM

PREHRANA I TJELESNA AKTIVNOST OSOBA STARIJE
ŽIVOTNE DOBI/NUTRITION AND PHYSICAL
ACTIVITY IN OLDER PEOPLE

12.00 – 12.15 

12.15 – 12.30

Tjelesna aktivnost - iskustva iz prakse
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo "Dr.
Andrija Štampar" - Mr.sc. Hrvoje Radašević, prof.,
Nastavni zavod za javno zdravstvo „Dr. Andrija
Štampar“

12.45 - 13.00 RASPRAVA/DISCUSSION

13.00 - 14.00 PAUZA ZA RUČAK/LUNCH BREAK

218. GERONTOLOŠKA
TRIBINA/218TH
GERONTOLOGY
FORUM 

"OTPORNOST
OSOBA STARIJE
ŽIVOTNE DOBI U
SVIJETU KOJI SE
MIJENJA"/
"RESILIENCE OF
OLDER PERSONS
IN A CHANGING
WORLD"

Promicanje tjelesne aktivnosti i zdrave
prehrane za zdravo starenje u Europskoj regiji
Svjetske zdravstvene organizacije
Dr. Yongjie Yon, Odjel za zdravstvene politike i
sustave u državama, Regionalni ured SZO za
Europu

Promoting physical activity and healthy diets
for healthy ageing in the WHO European
Region - Dr. Yongjie Yon, Technical Officer, Ageing
and Health Division of Country Health Policies and
Systems, WHO Regional office for Europe

Podrška zdravom starenju u gradovima i
županijama članovima Hrvatske mreže zdravih
gradova - Prof.dr.sc. Selma Šogorić, dr.med.,
Hrvatska mreža zdravih gradova

Supporting Healthy aging in Croatian cities and
counties, members of the Croatian Healthy
Cities Network - Professor Selma Šogorić, MD,
PhD President Croatian Healthy Cities Network 

12.30 – 12.45

Physical activity - experiences from the
practice of The Teaching Institute of Public
Health “Dr. Andrija Štampar”- Hrvoje Radašević,
MSc, Andrija Stampar Teaching Institute of Public
Health



ORGANIZATORI/
ORGANISERS: 
 
NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO
ZDRAVSTVO "DR. ANDRIJA ŠTAMPAR"
U SURADNJI S UREDOM SVJETSKE
ZDRAVSTVENE ORGANIZACIJE U
HRVATSKOJ

ANDRIJA STAMPAR TEACHING
INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH IN
COLLABORATION WITH WHO
COUNTRY OFFICE, CROATIA

Nastavni zavod za javno zdravstvo
"Dr. Andrija Štampar"/
Andrija Stampar Teaching Institute of
Public Health

Mirogojska cesta 16, 
Velika dvorana (prizemlje)/Great hall
(ground floor)

UTORAK/TUESDAY, 
11.10.2022.
10.00 - 15.30 SATI/
10 AM - 3.30 PM

PROGRAM

AGEIZAM I NASILJE NAD OSOBAMA STARIJE ŽIVOTNE
DOBI/AGEISM AND VIOLENCE AGAINST OLDER PEOPLE

14.00 – 14.15 

14.15 – 14.30

Važnost prikupljanja podataka - 
gerontološki pokazatelji
Danijela Fuštin, dr.med., Hrvatski zavod za javno
zdravstvo 

14.45 - 15.30 RASPRAVA I ZAKLJUČCI/
DISCUSSION AND CONCLUSIONS

218. GERONTOLOŠKA
TRIBINA/218TH
GERONTOLOGY
FORUM 

"OTPORNOST
OSOBA STARIJE
ŽIVOTNE DOBI U
SVIJETU KOJI SE
MIJENJA"/
"RESILIENCE OF
OLDER PERSONS
IN A CHANGING
WORLD"

Suočavanje s problemima ageizma i
zlostavljanja osoba starije životne dobi
Dr. Yongjie Yon, Odjel za zdravstvene politike i
sustave u državama, Regionalni ured SZO za
Europu

Tackling ageism and abuse of older people
Dr. Yongjie Yon, Technical Officer, Ageing and
Health Division of Country Health Policies and
Systems, WHO Regional office for Europe

Aktivnosti Grada Zagreba u podršci osobama
starije životne dobi i prevenciji ageizma
dr.sc. Romana Galić, Gradski ured za socijalnu
zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom

Activities of the City of Zagreb in support of
the older people and prevention of ageism
Romana Galić, PhD, City Office for Social
Protection, Health, War Veterans and People with
Disabilities

14.30 – 14.45

The importance of data collection -
gerontological indicators
Danijela Fuštin, MD, Croatian Institute for Public
Health

Služba za javnozdravstvenu gerontologiju
Referentni centar Ministarstva zdravstva za 
zaštitu zdravlja starijih osoba
Tel: +385 1 46 96 164 Fax: +385 1 46 78 016
javnozdravstvena.gerontologija@stampar.hr  


