.. @ NASTAVNI ZAVOD ZA Sluzba za javno zdravstvo

Centar za preventivnu medicinu
. hd . JAVNO ZDRAVSTVO Tel: +385 1 4696 168, +385 1 4696 191

o ]I DR. ANDRIJA STAMPAR Fax: +385 14678 013

. p E-mail: preventivha.medicina@stampar.hr
Stvaramo zdraviju buducnost P @ P

OPIS USLUGE

1. | Personalizirani preventivni pregled i savjetovanje
1.1. | Preventivni lije¢nicki pregled: RR, EKG, spirometrija, GUK, fizikalni pregled srca, pluca, trbuha, zaklju¢no
misljenje uz preporuke za eventualno lijecenje, antropometrijska mjerenja, analiza tjelesne mase uz
savjetovanje mr.sc.prof. kineziologije + savjetovanje dipl.ing. prehrambene tehnologije - smjer
nutricionizam

1.2. | Kontrolni pregled: GUK, RR, analiza tjelesne mase uz savjetovanje mr.sc.prof. kineziologije +
savjetovanje dipl.ing. prehrambene tehnologije — smjer nutricionizam

1.3. | Preventivni pregled za rekreativne sportase
1.4. | Individualni program prehrane za 7 dana
1.5. | Individualni program tjelesne aktivnosti za 7 dana
1.6. | Individualni program prehrane i individualni program tjelesne aktivnosti za 7 dana
1.7. | Savjetovaliste o zdravstveno usmjerenoj tjelesnoj aktivnosti
1.8. | Nutricionisti¢ko savjetovaliste
2. | Zdravstveno prosvjecivanje — skupina
3. | Hematolosko-biokemijske pretrage — brzi medicinski testovi
3.1. | GUK
3.2. | Celijakija
4. | Pretrage intolerancije na hranu
4.1. | Pretraga intolerancije na hranu — 44 alergena
4.2. | Pretraga intolerancije na hranu — 88 alergena
4.3. | Pretraga intolerancije na hranu — 176 alergena
4.4. | Pretraga intolerancije na hranu — 264 alergena
6. | Ostale medicinske pretrage i usluge
6.1. | EKG
6.2. | Biomagnetna rezonanca /15 min/
6.3. | Medicinska limfna drenaZa 1 ruka 30 min
6.3.1. | Medicinska limfna drenaZa 1 ruka 45 min
6.3.2. | Medicinska limfna drenaZa 1 ruka 60 min
6.3.3. | Medicinska limfna drenaZa 2 ruke 30 min
6.3.4. | Medicinska limfna drenaZa 2 ruke 45 min
6.3.5. | Medicinska limfna drenaza 2 ruke 60 min
6.3.6. | Medicinska limfna drenaza trup i noge 30 min
6.3.7. | Medicinska limfna drenaza trup i noge 45 min
6.3.8. | Medicinska limfna drenaza trup i noge 60 min
6.4. | Medicinski tretman uklanjanja i smanjenja masnih naslaga visokofrekventnim valovima i UZV - 1 regija
(10 min.)
6.5. | NEX 400 — Mjerenje fizioloskih karakteristika stanja arterija i srca
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