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CENTAR
ZA MLADE

Savjetovalište o spolnom i  
reproduktivnom zdravlju

Sve informacije mogu se dobiti pozivom na 
broj telefona Centra za mlade 

01/ 46 96 281 

ili e-poštom na: skolska@stampar.hr 

Radnim danom od 14,00 do 19,00 sati.

Bez uputnice!

Sve su usluge besplatne!

Tko se može javiti u  
Savjetovalište?
�	 svi studenti i učenici na školovanju  
	 u Zagrebu

�	 studentice i učenice na školovanju u  
	 Zagrebu, koje nisu prijavljene kod  
	 primarnog ginekologa ili se njihov  
	 ginekolog nalazi izvan	mjesta studiranja

�	 djevojke i mladići pojedinačno ili s  
	 partnerom/partnericom 

Kako se mladi mogu javiti  
u Savjetovalište?
�	 potrebno se naručiti telefonom ili  
	 e-poštom, osim u hitnim slučajevima 				
	 kada narudžba nije potrebna

�	 nije potrebna uputnica

�	 sve usluge su besplatne, a cjepiva se  
	 naplaćuju

�	 savjetovanje je moguće i telefonom ili  
	 e-poštom



				  
�	kad djevojke ili mladići sumnjaju na 						   
	 spolno prenosivu infekciju

�	 kad se djevojke ili mladići žele testirati na  
	 spolno prenosive infekcije

�	 kad mladići trebaju pregled zbog sumnje 		
		  na kilu, varikokelu, izraslinu na testisu i dr.

�	 kad se mladi žele savjetovati o  
	 kontracepcijskim sredstvima i/ili metodama

�	 kad djevojke žele uzimati oralne  
	 kontraceptive

�	 kod sumnje na trudnoću

�	 kad spolno aktivna djevojka nikad nije bila 	
	 na ginekološkom pregledu

�	 kad je od ginekološkog pregleda proteklo 	
	 više od godine dana

�	 kad djevojka treba učiniti redoviti godišnji 	
	 PAPA test

�	 kad djevojke ili mladići imaju tegobe u  
	 anogenitalnom i/ili urogenitalnom 						   
	 području

Kada se javiti u 
Savjetovalište?

�	 kad djevojke žele pomoć zbog 			    
	 neredovitih, bolnih ili obilnih menstruacija

�	 kad postoji potreba za hitnom 										      
	 postkoitalnom kontracepcijom („pilula za  
	 jutro poslije“)

�	 kad se mladi žele cijepiti protiv HPV-a

�	 kad se mladi žele savjetovati o 										      
	 unapređenju partnerskog odnosa

�	 kad mladi žele znati više o spolnom i  
	 reproduktivnom zdravlju


